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EDITOR NOTU

Degerli Mabolla Dergi Okurlari,

Oncelikle, dergimizin ilk sayisma gdstermis oldugunuz yogun ilgi i¢in ¢ok tesekkiir
ederim. Sizlerden gelen geri doniislerin hepsi, ikinci sayimizin olabilecek en iyi haliyle
cikmasinda biiyiik bir motivasyon kaynagi oldu. Gerek olumlu yorumlariniz, gerekse
yapici elestirileriniz bizim i¢in ¢ok faydali oldu. Oniimiizdeki her sayida olacag: gibi
bu sayimmizda da kendimizi gelistirmekle beraber, sanatin ve felsefenin tiim degerlerini
sizler ile paylasmay1 hedefledik. lk sayida oldugu gibi bu sayida da icerigimizi genis
tutmak i¢in ¢abaladik ve dergimizin estetigini bozmamaya 6zen gosterdik.

Mabolla Dergi’nin calismalarina basladigimiz zaman esas odak noktamizi her
yastan ve her kesimden insana sanati ve felsefeyi ulastirabilmek olarak belirlemistik.
Aldigimiz geri doniislerden anladigimiz kadariyla, bu odak noktamiz yersiz degilmis
hatta gerekliymis. Sizlere dilegimizin gerceklesmis olmasinin yarattigi mutlulugu tarif
edebilecegimi diisiinmiiyorum. Yine de hislerimizin bu sayiya verdigimiz emekle size
gegecegine inantyorum.

Felsefe alaninda temiz metin bulabilmenin gittikge zorlastigi bu donemde, apayri
konular ele alan ve birbirinden ilgi ¢ekici olan metinleri tek ¢ati altinda toplayabilmek
cok heyecan verici bir siirecti. Her duyguya dokunabilen ve bu duygulari iligimize kadar
hissettirebilen eserlerinizi bizlerle paylasmaniz vesilesiyle i¢gimize sinen bir say1 daha
¢cikarmis olduk. '

Gelecek sayilarda tekrar beraber olabilmek dilegiyle.

Ayga KULCU
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Rahati1 Kacan Okur

Iskender’le ilk tanistigim ani hatirliyorum ama onun hayatimda baskin bir rol oynamaya
ne zaman bagladigini sdylemek zor. 2015’in kasim ya da aralik ayiydi. Bir etkinlik i¢in,
bulundugum yere gelmisti. O zaman sadece “Ali” isimli kitabin1 okumustum. Onunla
konusmak icin onu takip ettim. Sigara igmek icin bir kdse bulmustu kendine. Insanlardan
uzaklasmis olmanin mutlulugu okunuyordu yiiziinden bir an i¢in. O mutlulugu bdélmek
zorundaydim. Fakatbir hayran olarak yanina gitmek istemedim. Heyecanliydim. Heyecanimin
yersiz oldugunu, bana sigara ikram ederek gosterdi. O zaman sigara icmezdim ama yine de
cakmak istedim. O ¢akmak, beni baska bir diinyaya ¢eken ilk nesne oldu. Yesildi. Belki bes
dakika konustuk, belki de daha kisa.

Iskender’in hayatima girisinin, siiriyle smirli olmadigini zamanla fark ettim. Onunla o
bes dakikalik sohbet, bana yalnizca hayatla ne yapmak istedigimin bir krokisini vermekle
kalmayip hayata ve tutundugum dallara yonelik bir farkindalik ve baskaldir1 da getirdi. Bu
bagkaldir1 zamanla biiyliyerek yazmama, fotograf ¢ekmeme ve resim yapmama evrildi.
Siirlerinde yer bulan sertlik, bazen de kibirli dil, beni 6nce yabancilastirdi; ancak sonrasinda
bu yabancilagmanin aslinda bir 6zgiirlesme ¢agrisi oldugunu gordiim.

Bir diger yandan basit bir “e” harfiyle baslayan bagska bir hikdye anlatmam gerekir. Soguktan
donup kendimi yatagima sabirsizlikla attigim bir gliniin aksami... Aslinda film izleyecektim
fakat ne izleyecegime karar veremedim. O yiizden sosyal medyada vakit 6ldiirmek daha
cazip gelmisti.




GoOztime bir hesap takildi. Profiline
girip bakmanin hayatimda herhangi bir
degisiklige yol acacagimi diisiinmemistim,
biyografisinde gordiigiim bir ciimle beni
durdurdu: “Usta beni 6ldiirsen e!” Ozellikle o
ayrik duran “e” harfi beni biiyiiledi. Bu, basit
bir yazim hatasi miydi1 yoksa bilingli bir tercih
mi? Gizemi ¢dzmek istedim. Climlenin bir
masalin adi oldugunu 6grenmemle birlikte
kendimi Bilge Karasu’nun diinyasina adim
atarken buldum. Bilge Karasu ve Kiiciik
Iskender. .. iki ayr1 ug, iki farkl dil, iki farkls
diinya... Ama yine de ikisi arasinda biiytilii
bir koprii var: Insan. Insanin karmasasi,
yalnizligi, esrikligi ve- elbette- okurun o
sonsuz rahatsizligi.

Kiigik Iskender
Rahatsizlik diyorum c¢iinkii her ikisi de bunu yapmakta birer usta. Rahatiniz1 kagirmadan

size bir sey sOyleyemeyen yazarlardan s6z ediyorum. Biri sessiz, bir digeri haykirarak;
biri incelikle, digeri kabalikla ama ikisi de sizi o koltuktan kaldirip bagka bir gerceklige
stirtiklityor. Sizi aydinliktan karanliga, karanliktan aydinliga, ikircikliklerle dolu bir diinyanin
icine ¢ekiyor. Size karanligin ne kadar genis olabilecegini fark ettiriyor.

Bilge Karasu, bambaska bir evren. Sessizlikler ve bosluklarla dolu ama o bosluklar hep
bir anlamla yiiklii. Bilge’nin metinlerinde her sey var gibi goriiniir ama hi¢bir seyin tam
olarak aciklanmadigmni, her seyin elinizden kayip gittigini hissedersiniz. O, Iskender gibi
sert ifadelerle degil; fisildayarak, adeta size goriinmeden, metnin i¢ine sizarak yapar bunu.
“Gece” ya da “Gocmiis Kediler Bahgesi” gibi metinleri okudugunuzda, sadece hikayeyle
degil, bir labirentle karsilasirsimiz. Bilge’nin diinyasi, 0yle basitce kesfedilecek bir yer
degildir; kaybolmaniz gerekir. Ikisi arasindaki fark tam olarak burada basliyor.

Iskender sizi tokatlayan bir sairdir, Bilge ise
sizi kaybolmaya davet eden bir rehber. Ama her
ikisi de kendinizi baska bir bi¢imde gérmenizi
saglar. Iskender’in “Ka¢ Tavsan Kag¢” siiri
modern insanin kacislarini, ilaglar ve anilarla
dolu bir diinya karsisindaki caresizligini
anlatirken Bilge’nin “Usta Beni Oldiirsen
E!” masali daha derin bir sorgulamaya kapi
aralar. Usta ve cirak arasindaki o gerilim,
bir yandan otoriteyle hesaplasmayken diger
yandan kendini bulma cabasidir. Bilge nin
bu masalindaki sessizlikler, tipki iskender’in
siirindeki haykirislar kadar giicliidiir. Belki
de Iskender’in ofkesi, Bilge nin sessizliginde
yankilanir; belki de Bilge’nin sessizligi,
Iskender’in 6fkesine anlam katar.

Bilze'Karasu 7



Iskender’in baskaldiris1 ve Bilge’nin derinligi, bir yaniyla birbirine zitken bir yaniyla da
ayni damar1 besler. Iskender; aski kiiciilten, asagilayan bir dille karsimiza ¢ikar ama o
kiiciiliisiin i¢inde bile bir biiytlikliik vardir. Bilge ise aski hi¢ tam olarak aciklamaz; o hep
bir muamma, hep bir sorudur onun i¢in. Iskender’in dili keskin, patlayicidir; Bilge’nin dili
ise derin ve agirdir. Iskender’de ask, dfke ve ironiyle yogrulmus bir patlama halindeyken
Bilge’de sessiz ve melankolik bir kaybolustur. Fakat her ikisi de aski bir varolus bi¢imi
olarak isler. Iskender’in “Ask biraz asagilanmistir.” dedigi yerde; Bilge, aski bir bulmaca
gibi anlatir. Iskender bir kadeh rakinin dokiiliisiinii, Bilge ise o rakinin masaya yansiyan
gblgesini anlatir. Ama ikisi de giiniin sonunda askin ne oldugunu degil ne olmadigini anlatir.
Her 1kisi de okuru rahatsiz eder, huzursuz eder. Belki de etmek zorundadir.

fkisi de hayatimin akisin1 degistirmistir ciinkii ikisi de insan varolusunu hem bir ¢okiis
hem de bir 6zgiirliik alan1 olarak yeniden diisiinmeye davet eder. ikisi de hayatin biitiin
karmasikligini alir, evirir ¢evirir ve muazzam bir diirtliye doniistiiriir. O diirtii bliyiir biiytir,
sonunda karamsar bir sorgulamadan ¢ikarak icimizdeki yaratma diirtiisiine doniistir. Platon’un
ideal devletinde sairlerin olmayisini anliyorum; bana bunlar1 yapan dizeler, Yunan devletine
neler yapardi kim bilir.

O “e” harfi bana, anlamm nerede basladigin1 ve nerede
bittigini sorgulatan bir kap1 acti. Bir nevi rahatimi kagirdi,
bana diinyanin karmasikligini kucaklama cesareti verdi.
Rahati kagan okur igin, Iskender ve Bilge ayni masada
oturur. Bilge de Iskender de farkliliklarina ragmen okurken
diisiirdiigii merak, diinyanin disinda insa olan bir miimkiine
isaret eder. Biri sigarasini yakar, digeri kitabin1 agar. Ve biz,
o masadan kalkarken bir daha asla aym kisi olamayiz.
Yani giiniin sonunda birinin daha bireysel,
digerinin daha politik olmasi
gibi bir ¢ikarima varmaktansa giintin
sonunda ikisiyle bir masaya otursak
oradan kalkarken bir daha eskisi
gibi olmayacagimiza yonelik bir
¢ikarimda bulunmak, daha makul olur.
Ne de olsa her ikisi de bizi kendi
: gercekligimizden, kendi konfor alanimizdan
*" cikarir. Ne de olsa ikisi de rahatimizi kacirir. Olsun,
kagiriversin.

serap ¢okuysal
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CINNET

“Ama insanoglu, kibirli insanoglu,

En ufak bir otorite kisvesine biirindi md,

Kendine en glivendigi konuda en cahilken,

O karilgan varligiyla, gazaba gelmis bir maymun gibi,
Yiice Tanr1 huzurunda

Oyle akil almaz isler yapar ki

Melekler kendilerini tutamaz gdzyast doker.
Oysa bizim gibi fani olsalar

Gtlilmekten katilirlardi.”

William Shakespeare

Bu yazinin amaci- yani benim amacim (¢iinkii ‘ben’, giicii unutulmus bir s6zdiir)- anlamay1
anlatmaktir. Oysa ben, anladigimi aktaramam clinkii aktarmak, baska bir deyisle soze
dokmek, benim disimdadir.1 Bundan dolay1 diisiince de aktarilamaz ¢iinkii diisiince aslinda
diisiincesizdir, diisiinceler anlamanin tiratlaridirlar. Diigtinceler tikeldir, biriciktir, diisleyenin
ozelidir ve yalnizca diisleyene aittirler; dolayisiyla diisleri ve diigiinceleri anlatmak sairce bir
istir (ve aslinda herkes bir sairdir dogustan). Bilme ve soze dokme, korkudan kaynaklanan
kagintilarin belirimidir; bunun tersine anlamak ve anlatmak, arzuyla dolup tasan sevgilerden
dogar. Arzular yalnizca bana ait olduguna gore anladiklarim da yalnizca bana ait olabilir.
Ben de burada anlamay1, benim anlamaktan anladigimi, kendi dilimi, “bence’’yi, anlamanin
“bence”’sini anlatma pesindeyim ¢ilinkii anlamak- kendiligin-

kendiliginden olanin dilidir: “bence”dir. Anlama eylemi, Max
Stirner goziinden bakacak olursam, “ben’de baslar ve “ben”de
biter. Ciinkii an1; baskasi, seyler veya hakikat (kisaca benim
disimdaki bir 6z) i¢in degil; kendi yasantim, kendi sagligim,
kendi devinimim yani kendim i¢in anlarim ben.

13

Oysa Dorian Gray’e duygularin
gergek dogasi higbir zaman tam olarak
anlasilamamis gibi geliyordu; duygular,
giizellik icgiidiisiinlin karakterize ettigi
yeni bir ruhaniligin bileseni olarak
kabul edilmek yerine vahsi ve hayvani

addedilmis, a¢ birakarak itaate zorlanmis
ya da ac1 cektirerek oldiiriilmek
istenmisti.”

Oscar Wilde
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Andan 6nce bir anlamdan bahsedemeyecegimize gore anlam andadir (bir de anda olmayan
anlam vardir ki o, felsefenin ¢irkin yaratigidir.). Anda anlasilan sey, bir sey degil devinimdir.
Anin kipirtilari, 6nce bedene duyular ve diisler olarak temas eder. Beden anlayisini
pekistirdik¢e duyular duygulara ve disler diisiincelere doniisiir. Duygu, anlamanin gévdesel
bi¢imi; diisiince ise zihinsel bi¢imidir. Ancak diisii hayal ile karistirmamak gerekir. Hayallerin
aksine diigleri ve diislinceleri s6ze dokmek pek miimkiin degildir. S6zgelimi, bazi anlarda
sevdigine duydugun sevgiyi kelimelere dokmekte zorlanirsin ama bu, duydugun sevginin
anlasilmazlhigindan veya digsalligindan degil soyutlanamayacak kadar somut olmasindan
kaynaklanir (ve ancak duyularin ve dislerin pekistik¢e yani kendini anladiginda sevgini
anlatabilirsin karsindakine). Bu gibi durumlarda dudaklarinin arasindan ¢ikan soziin tek
sahibi sensindir. Dolayisiyla s6ziin kaynagi benim biitiin bedenim olmadigi siirece (yani s6z
benim olmadig1, ben “bence” konusmadigim silirece) ben, kendime yabanci bir varlik? (beden)
olurum. S6z konusu yabancilagsma, saplantili zihnin hiikiimranligindan kaynaklanir. Zihnin
bilme, vakif olma, hiikmetme gibi bir takintis1 vardir ve zihin, anin bin bir beliriminden
birini cimbizlayarak alir; béylece yasantinin binbir siirecini de sekteye ugratir. Hayalperest
zihin, anda ne olup bitiyorsa hepsini reddeder. Ne var ki hayal ettigi tiim hikayeler aslinda
anin kopyalaridir. (Gorecegiz ki hayalperest zihin, diislenemez ve duyulamaz olan bir
hayalle ¢ikacaktir karsimiza.) Takintili zihin belli belirsiz hissettigi hisirtilara soyut kulagini
verir ¢linkli hisirtilar; ona anda bulunmayani, olasiliklar1 gosterir. Zihin; hisirtilart agiklikla
dinlediginde ona bir giiciin bir seyler sdyledigini, fisildadigini hayal eder. Sonra zihin
fisiltilara odaklanmaya baslar ve bu oyle bir odaktir ki eleginden bu fisiltilardan baska bir
sey gecemez olur. Fisiltilarin derin sessizligi anlasilmazdir ama sessizligin sesine kulagini
veren eninde sonunda bir ses duyar. Fisiltilar anlam kazandikga s6ze, kurala, yasaya, hakka
dontsiir. Fakat zihnin hayalperestligi burada durmaz aksine daha yiliksek bir seviyeye
ulagir. S6ziin bir kaynagi, bir aktaricis1 vardir ve olmalidir. Zihin; bu hayaleti bulmak i¢in
sOzl tahayyiil etmeye ¢alisir ve sonunda anda bulunmayan bir canlilig1 kesfeder, bir nefes
duyar, bir soluk alir, esinlenir. Hastalikl1 zihin, bir ruh gérmiistiir. Bu, cinnet geg¢irmektir.?
Cinnet gec¢irmek, cinlenmek®; hayallerin, hiilyalarin, hayaletlerin, tahayytillerin, vahiylerin,
idealarin, tinin ve zihnin diger saplantilarinin bedeni 6rtmesidir. Varlig1 geregi devinen beden,
cinnet gec¢irdiginde cinin hakimiyeti altina girer. Zihin ve govde Ortbas edilir ve diinyaya
ait olmadigina inanan bir cin kalir geriye. Bu cin; govdeyi, zihni, diislinceleri, duygular
hor gérmeye baslar ve onlara karsi olur. Ciinkii kendinisa asmamis varlik; kendini ortiilii
ve gorlinmeyen Ote diinyaya adamak yerine duymakla, diislemekle, kisaca, devinmekle
mesguldiir.

Peki ya agk, efkar, nefret, dehset; bunlar1 da hayaletler gostermez mi bize? Ne var ki bunlar
ne duyudur ne de diis. Ask hissedilen, sevgi duyulandir. Efkar hissedilen, kaygi duyulandir.
Nefret hissedilen, 6fke duyulandir. “Duyusal olan, her ne olursa olsun, benim igime
alindiginda artik duyusal olmaktan ¢ikar” demistir Stirner ¢linkii “sadece duyulara hitap
eden seyler duyusaldir”.” Duyu (govde) ile diis (zihin), birbirinden ayr1 degildir aksine anin
bedendeki ayrilmaz belirimleridirler. Ama varliktaki boliinmenin tiriinii olan hisler, salt zihne
aittir dolayisiyla hislerin anda olusmasi gerekmez. Sozgelimi aclik, ihtiyaca yonelik istegin
duyusu ve diisiidiir ama istah, yoklugun hissidir ve bu sebeple acliktan bagimsiz olarak
hissedilebilir. Cin, bedenin yasantidan haz aldig1 miiddet¢e istahlanmayacagini ve bedenin,
istahlanmasi icin, hazdan yoksun kalmasi gerektigini anlar. Kafasi zehir gibi ¢alisan cinin
de anladig1 lizere hayal giicii; hasretin, yoklugun ve yoksullugun sonucu olarak ortaya ¢ikar.
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Bu sebeple cin, kendini her bakimdan a¢ birakarak hasreti
besler ve biiyiitiir; keza parazit  cin, bedenin yoksunlugundan
beslenerek soze gii¢ katar (¢linkii cin, s6ziin ¢gocugudur).
¥ Yalnizca boyle bir aclik, agiklik, ferahlik halinde cin, sir dolu
/ { sozii hissedebilir. Feraset sahibi cin; sirlara olan bu derin
B adanmasi i¢inde basirete erisir, soziin nuruyla aydinlanir ve
uyanir. S6z; varliklarin, tiim kainatin, hakikatin dogdugu ve
yine geri donecegi karindir. Bu sebeple yoklugu hissedilen bir
varlik olan s6z, varligin yokluk oldugunu hissettirir. Cine gore
“bence” degil, “sozce” bir yasam hakiki olabilir. Dolayisiyla
Wl s0z ve onun sozciileri, varligin kendi hakikatlerini birakmasini
' talep eder (clinkii varligin kendi i¢inde bir hakikati yoktur).
e - Kendi isteminden feragat etmedikce varlik, soziin isteklerine
Amold Bocklin uymaz. Varlik; séze (kendi disindaki bu hakikate) gore olmak
icin isteminin anlamsizligini fark etmek, kendini asmak zorundadir. S6z konusu kendini agma
bir tlir ortiilmedir, varligin kendinden bagska bir varlik olmasidir, kendine kars1 olmasidir,
cinnet gecirmektir, cinlenmedir, cin olmaktir. Cin; yeryliziine degil vaat edilmis iilkenin
topraklarina basmak ister, oranin 6zlemiyle yanip tutusur. Ciinkii agliktan kivranan cin;
gozlerini acip oniindeki goriintiiye baktiginda bolluk, bereket gérmez, yalnizca dipsiz bir
cukur, fakirlik goriir. Bir hiilya zuhur eder sonra. Yasamin biitiin nimetlerinin; mutlulugun,
hosnutlugun, zevkin ve refahin kisaca bu bes para etmez diinyada bulunmayan her seyin
bulundugu bir vaha serabi... Cin, onda eksik olan ne varsa karsiliksiz veren bu seraba ciliz
kollariyla tutunur ama ellerinden siyrilip gider ve avuglarinda yirtik bir parca kalir sadece.
Var1 yogu artik bu parcadir; bu yirtilma, yaralanma, travma anidir. Cin, bu ciliz varlik, pargcaya
sik1 sik1 sarilmazsa anin sert riizgarlarina kapilip gidecegine ve soniik atesinin yitecegine
inanir. Zar zor zapt etmis oldugu yirtik parganin elinden gidecegi korkusundan agliktan
kudurmus bir yirtict gibi, parcaya bakmaya bile cliret eden bir baskasina tehditkar
dislerini gosterir, ona karsi nefret besler ve yeteri kadar kiskirtilirsa yerinden sigrayip o
baskasini yutuverir.

Cin, bu yirtik parcay1 tamamlama gibi bir hiisniikuruntuya kapilir ve bir titopyact olur. Her
seyin haddini bildigi ve kontrol altinda oldugu, hicbir seyin gergek bir tehdit olusturmadigi
bir mekan insa etme istegindedir. Cin; giicliiklere gogiis germek, sert riizgarlarla kendi
atesini harlamak ve bu sekilde kendiyle memnun oldugu bir nitelige ulasmak yani kendi
olmak yerine; ona zayif oldugunu hissettiren ve giicsiizliigiinii imleyen dogay1 suglar, onu
ayaklar1 altina almak ister (bdylece kendini de kendi ayaklar1 altina alir). Bu ylizden ana
dair olan her seyi; istemi, arzuyu, hazzi engellemek i¢in biitiin diinyay1 orter. Bdylece, tipki
insan yasami gibi sonunda ciiriiylip giderek yerini ana birakacak olan tahtalar1 soker;
yerine seraptan edindigi esinle sert, suratsiz ve kaba taslardan bir labirent insa eder. Orada,
tipki Dostoyevski’nin anlattig1 gibi, bir fare gibi kendini kaybeder; “Zavall fare...”, diye
yazar Dostoyevski, “...bir sorunun etrafina dyle ¢cok ¢coziilmemis mesele yigmistir ki, tam
manasiyla ne yapacagini bilmez haldedir.” ve “Farenin bu durum karsisinda tutacagi tek
yol, her seyden vazgecip yapmacik, kendisinin de inanmadigi, kiictimser bir giilimsemeyle
delik¢igine kagmaktir.”.® Dostoyevski, aciz farenin karsisina “ici  dist  bir insan”,
ahmak bogay1 koyar. Ahmak boga, Dostoyevski’ye gore, “tabiat ananin Ozene
bezene yarattigi, gercek, normal...” ve c¢iplak insandir.
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Boganin- ¢iplak insanin- ahmakligi; zavalli fare gibi hayal etmemis olmasindan, hasretten
yoksun olmasindan kaynaklanir. Bunun tersine, Ortiilerek gii¢siizliiglinii gizleyen bilge
fare, yani cin, imkansizlig1 bildiren tas duvarlara baglanir; ¢iinkii imkansizlik, tek kendisi
icin degil her fare icin gegerlidir. Imkansizlig1 bildiren duvarlar her farenin kendi imkanlarini
bilmesini saglar dolayisiyla her fare duvarlara hiirmet eder, ¢ilinkii imkansizligi kabul
etmemek ahmakliktir. Imkansizliklar varliga simirlar koyar ve bu smirlilik i¢inde higbir fare
kendince davranmak, autonomos (otonom)’ olmak zorunda kalmaz. Bu zorunluluk ortadan
kalktiginda cin 6zgiirliige erisir ¢linkii cinin 6zgiirliigii kendiligin degil, s6ziin 6zgiirligiidiir.
Boylece hangi duvara hiirmet ederse, hangi yagama bi¢imini secerse onun kisvesine biiriiniir.
Artik o susmalidir, konusurken bile susmalidir ¢linkii s6zlerinin kaynagi bogazinda degil,
baska bir yerdedir. Onu sarmalayan tas duvarlarda, s6ziin kendisindedir. Boylece alim cin;
tas duvarlarla sarilmis ve kapali kralligina, bu yeni aleme yakisacak bir benlik bulur kendine.
Aslinda bu sarip sarmalanmis diyarda herkesin kusanmasi bir buyruktur. Tek tek herkes
kendinden utanmali ve ¢ekinmeli; isteklerini, arzularini, hazlarini, yani canliligini1 gosteren
her seyini sarmig olmalidir. Bu sarilmislik; medeni bir tavir takinmadir, bagka bir deyisle
toplumsal bir hale biiriinmedir.

Toplum baskilar1 tarafindan varlik, kendi yararina uygun olani yaratma® glictinden mahrum
birakilir; cin, varlig1 toplumsallasmanin yararli olduguna ikna eder. Neticesinde varlik; kendi
isteklerini duyamaz, diis kuramaz, neyin ona yarayacagini anlayamaz olur. Ciinkii cinlenen
varlik, kendini benligi zanneder; reddettigi sesinden o kadar uzaklasir, o kadar yabancilasir
ki cinlenen varligin yasami bir cesedinkinden farksizlasir. Biitiin bunlara ragmen varligin
ozgiirlesme istegi, cinin 6zgiirliige erisme isteginden kuvvetlidir. Clinkii en cinlenmis varlik
bile hala bir varliktir dolayisiyla onun da istekleri, arzulari, hazlar1 vardir. Hatta bazi arzulari
vardir ki s6ze ihanettir. Cinlenmis varlik bu arzularinin hainligini baskilamaya c¢alisir ¢linkii
goriilmekten, ahlaktan ve halktan korkar. Ama cin sadece halktan degil (halk ki cinler
toplumudur), kendinden de korkar. Cin, arzulariyla basa ¢ikamaz ve gozlerden 1rak yerlerde
bedene 6zgiirliik tanimaktan bagka ¢aresi kalmaz. Ama cin bu hainligiyle yiizlesemez ve
thanetini ruhunun en derin kapilar1 ardina kilitleyerek inkar eder. Ama varhi§in arzusu
sonsuzdur ve bir tiirlii durmak bilmez, bu yiizden cin varligin karsisinda ¢aresizdir. Zalim cin,
sapkin varligin diz ¢6kmesi i¢in tek bir segenege sahiptir o da arzular1 ortadan kaldirmaktir.
Arzuyu yok etmekle gorevli cin, bedeni diigiimlemeye ¢alisir ama beden bu diigiimlerden
kurtulur ve bdylece cinin bedensellige olan tiksintisi istahlanir. G6zii dénen cin; 6nilindeki
degerli varligi, yani kendi i¢inde bir hakikat tasiyan, kendisi bir hakikat olan bu canliy1
katletmek ister ve intihar/cinayet gergeklesir. Intihar/Cinayet 6liimsiiz bir yasami imler cin
icin. Ne var ki beden i¢in yasamin Sliimsiizliigii ve 6liimiin yasamsizligi sagmaliktir ¢linkii
ne “yasam” vardir ne de “6liim”, yagant1 vardir sadece. Anlik gegip gocen ve yerini ¢ocuklara
birakan, yasam ve 6liim olan yasanti...

Akin PARLAK

1 Max Stirner’in su sozlerini ilginize birakmak isterim: “Sen sadece uykuda degil, en derin diisiiniip tasinmada bile, hatta tam da en ¢ok o zaman diisiincesiz ve dilsizsindir.
Ve sadece bu diisiincesizlikte, bu degeri bilinmeyen ‘diisiince 6zgiirliigiinde’ ya da diisiinceden 6zgiir olma durumunda, sen kendinin olursun”. Stirner, M. (2013). Biricik
ve Miilkiyeti. s5.429. (Cev. Noyan, S. T.) istanbul: Kaos Yayinlar1. (Eserin orijinali 1844’te yayimlanda.)

2 Yazi boyunca beden ve varlik kelimelerini neredeyse es anlamli kullandim. Bunu varligin bedensel oldugunu ve bedenin varligin kendisi oldugunu imlemek i¢in yaptim.
3 Nisanyan Sozliige gore cinnet: “Bilincin ortiillmesi.”

4 Nisanyan Sozliige gore cin: “Ortiilii varlik.”

5 Stirner, M. (2013). Biricik ve Miilkiyeti. ss.422. (Cev. Noyan, S. T.) istanbul: Kaos Yayinlar1. (Eserin orijinali 1844’te yayimlanda.)

6 Dostoyevski, F. (2020). Yeraltindan Notlar. ss.12. (Cev. Taluy, N. Y.) Istanbul: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaymlari. (Eserin orijinali 1864’te yayimlandi.)

7 Grekge’de autonomos; “kendilik” anlamia gelen auto kelimesinden ve “insan ve toplum davranslarini belirleyen tinsel ilkle” anlamlarina gelen nomos kelimesinden
tliremistir.

8 Nisanyan Sozliige gore “uymak, yakismak” anlamina gelen yara(mak) kokiinden gelen yarat- fiili, “uydurmak, diizenlemek” anlamlarma gelmektedir. Bu, eskilerce,
yararligin ve yaratmanin estetik ve dolayisiyla etik bir mesele oldugunu gosterir niteliktedir.
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ANESTEZI

Odada heyecanli bir bekleyis hakimdi. Neredeyse kimseden ses c¢ikmiyordu. Benim
disimda herkes heyecanli goriiniiyordu. Beni nelerin bekledigini bilmiyordum. Belki de
bunun rahathgindan dingin bir hava hakimdi i¢imde. Etrafimdaki herkes kendi arasinda
konusuyordu ama ne sdylediklerini hi¢ duymuyordum. Onlar1 dinlersem onlar gibi heyecana
kapilacagimi biliyordum. Odadaki konusmayt ve benim sessizligimi odaya giren hemsire
bozdu. Onu goriince icimdeki sakinligin yerini hir¢in dalgalarin kumsala vurusundaki sertlik
ald1. Dilinden dokiilecek her kelime belki de benim i¢in bir kacis bahanesi olacakti. Belki de
“Ameliyatiniz iptal oldu.” diyecekti ve ben sevingle bu hastaneyi terk edecektim. Tabii bunlart
diistiniirken ashnda ameliyatin beni iyilestirecegini; bana rahat nefes alip verdirecegini akil
edemiyordum. Evet zaman gelmisti. Artik hemsire konusmaya baglamisti. “Hadi bakalim,
hazirsaniz ameliyathaneye gecebiliriz.” Basimin dibinde durmadan konusan ve benden daha
heyecanli goziiken yakinlarim sustular. Sakin bir hava sardi odanm igini. Tiim bakislar bana
cevrilmisti. Igimdeki dinginlik artik kaybolmus, onun yerini heyecan kaplamisti. Vazgecse
miydim acaba? Bir anneme, bir babama, bir de abime baktim. Sanki paray1 basip beni giizel
bir liniversiteye yazdirmislar gibiydi bakislari. Sanki ben ameliyata degil de tip fakiiltesine
okumaya gidiyormusum gibi. ..

Artik kacis yoktu. Her seyin farkina varmam hemsirenin ikinci uyarisindan sonra oldu,
“Tekerlekli sandalyemiz de geldi.”. Ne? Bir de tekerlekli sandalye mi var isin i¢inde. Yok
artik daha neler! Franz Kafka’nin Samsa’s1 bile sabah bir bocek olarak uyandiginda kendini
boyle kotii hissetmemistir herhalde. Tepki vermem gec olmadi. “Ben tekerlekli sandalye
istemiyorum.” Konusurken goz yaslarim dokiilecek gibiydi, ama aglamak yok. Kag yasinda
adamsm sen! Bu yasta aglamak da neymis? Hemsire de git gide sinirlenmeye baslamisti.
Hastanede ¢alisan bir yakimmdan dgrendigime gore hastanede kimseye zit gitmemem
gerekiyormus. Ne kadar pozitif davranirsan onlar da sana o kadar pozitif davranirlarmis.
Bu aklima geldi gelmesine ama tepkiyi vermistim bile. Hemsirenin yiiziinde bozulmay,
ilk konusmasindaki pozitif yaklagiminin uzaklastigin1 goriir gibiydim. *“Prosediirler bunu
gerektiriyor, efendim.” -demesiyle etrafimdakilerin disar1 dogru hareketlenmesi bir oldu.




Beni anadan iiryan soyup -sozde- ameliyat onligii
dedikleri bez pargasini giydirdiler. Ustiimiin agilmasini
engelleyerek tekerlekli sandalyeye oturdum. Oniime
bir tane daha bez parcasi Orttiiler ve bir yerlerimin
goziikmesini engellemis oldular. Pozitif yaklagimini
kaybetmis hemsirenin yanina, tekerlekli sandalye
siirliklemekten bikmis bir hasta bakici katildi. Kimseden
¢it ¢ikmiyordu. Sessiz ve sakin bir sekilde asansoriin
gelmesini bekliyorduk.

Asansor geldi ve kapisi agildi. Bir aglama sesi karsiladi
bizi. Yeni bir bebek dogmus, odasina gotiiriilityordu.
Ortaligr yikiyordu adeta. Hele babasi, bir tiirli
gbozyaglarina hakim olamiyor, ¢ocugunun aglayisina
sessiz sessiz aglayarak eslik ediyordu. Iki kaynana
cocugun pusetinin baginda, bebegin kimin ¢ocuguna
daha ¢ok benzedigine dair sakalasiyordu. Insanoglu,
iste, hayatinin her asamasinda yasayacagi giizellikleri
de kotiiliikkleri de bu hastane ortaminda goriiyordu.
Bu sirada ben unutulmustum. Bizim yakinlarin hepsi
dogan bebege bakakalmislardi. Benim sesim solugum
cikmiyordu. Hemsgire uyardi: “Ameliyathanenin
oniinde bekleyecekseniz buyurun efendim.” Bizimkiler
de bindiler asansore. Benimle konusan yoktu. Herkes
bebegin ne kadar giizel oldugunu konusuyordu. Asansor
kapist a¢ildi ve o masum oldugunu zanneden ama
asla olamayacak olan robotik ses “Bodrum 1.” dedi.
Insanlar1 mutsuz etmek igin elinden geleni yapiyordu,
sag olsun.

Gelmistik iste! Koskocaman ‘AMELIYATHANE’
yaziyordu kapida. O yaziy1 oraya asmasaydiniz biz
bu ruhsuz, soguk ve bir o kadar da korkutucu kapinin
nereye acildigini bilemeyecektik sanki(!) Hemsire
zile bast1, kap1 yavas yavas acilmaya basladi. insan
kendini uzay iissiine girecekmis gibi hissediyordu.
Evet! Sonunda, o huzursuz kapi acildi1 ve saginda bone
agzinda maske olan biri yanima yaklasti. Once bana
bakti, sonra da arkamdaki kalabaliga. Yumusak bir
tonla “Hos geldiniz, efendim.” dedi. Beni sasirtan ve
icimi 1s1tan sey, maskenin altindan giiliimsedigini fark
etmem oldu. Sonra dondii ve hemsireyle konusmaya
basladi. Anladigim kadariyla benimle ilgili bilgi
aliyordu. Bakislarini bana ¢evirdi ve o yumusak sesiyle
“Buyurun efendim, kalkabilirsiniz.” dedi. Kalktim ve o
huzursuz kapidan igeri girdim. Arkama bile bakmadim.

16



Ciinkii baksam annemi ve babami gorilp
aglayabilirdim. Ama beni igeri alan doktor
son bir kez aileme doniip “Simdiden ge¢mis
olsun efendim. Merak etmeyin, hastamiz
bize emanet.” dedi. Annemin duygulandigini
hisseder gibiydim. Bu so6zlerin, beni
rahatlattig1 gibi kapidakileri de rahatlattifina
emindim. Iceriye yiiriiyerek girdim. Serviste
verdikleri terlikleri c¢ikarip ameliyathaneye
0zel olan kirmizi terlikleri giydim. Acaba
neden kirmiziydi bu terlikler? Kan sigrayinca
gozilkkmesin  diye miydi yoksa? Kan
kirmizisiydi terlikler; kan, kan, kan... Terliklere
odaklanmistim. Onlar1 dikkatle incelemistim
giymeden once. Etrafinda herhangi bir kan izi
var m1 diye iyice bakmistim fakat hicbir sey
gorememistim. En sonunda giymeye karar
verdim ve yliriimeye devam ettim. Artik o
meshur, kasvetli, sikici, basik, korkung; soguk
demenin bile yetmeyecegi kadar buz gibi olan
ameliyat odasina gelmistim. Hasta odalarindaki
yataklarin rahatsizligindan sikayet eden ben,
ameliyat masasini goriince siikretmis olmam
gerektigini diisiindiim. Neredeyse bir cocugun
bile sigamayacagi, sert bir zemine sahip, yan
taraflarinda kollarimizi uzatacagimiz yerleri
bulunan; yatinca kendimizi ¢armiha gerilmis
gibi bir his veren, lanet bir zemin. Yatak demek
icimden bile gelmiyordu. Odaya girdigimde iki
kisi daha vardi, beni getiren kisinin disinda. Bu
kasvetli ortamda calismalarina ragmen herkesin
yliziinde inanilmazbir giiliimseme bulunuyordu.
Hepsi maskelerinin altindan giiliimstiyorlardi
fakat buna ragmen hissedebiliyordunuz.

Odaya girdigimde herkes kendini sirayla
tanitmaya basladi. Ilk olarak beni kapida
karsilayan kisi konustu. Kendisinin anestezi
teknikeri oldugunu, uyumam sirasinda anestezi
doktoruna yardime1 olacagini sdyledi. Ustiine
kasap onliigli gibi mi desem deli gémlegi gibi
mi desem degisik bir yesil kiyafet giymis;
elinde eldiveni, agzinda maskesi ve basinda
bonesiyle odaya ilk girdigimde dikkatimi ¢geken
diger kisi de ameliyathane hemsiresi oldugunu
ve doktoruma yardim edecegini iletti. Bir diger
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kisi de personel oldugunu belirterek tistiimii
cikarmaya basladi. “Zaten yar1 ¢iplak bir bez
parcasi ile gelmistim, onu da c¢ikarmak da
neyin nesi?” diyemeden géziim hemsirenin
oniinde olan masadaki aletlere takild:.
Takilmaz olaydi! Neler goriiyordum neler!
Makaslar, bigaklar, keser bicer aletler,
minyatiir testereler... Su ana kadar gidip
gelen korku ataklarim tavan yapmisti artik.
Ustiimii tamamen olmasa da yarim bir sekilde
soyup iistime o meshur ameliyathane yesili
ortiiyii orttiiler. O bile buz gibiydi. Insanlarin
giilimsemeleri disinda hi¢ mi sicak bir seyler
yoktu burada?! Anestezi teknikeri oldugunu
belirten kisi beni rahatlatmak ic¢in elinden
geleni yapryordu. Kiigiik sohbetler, espriler,
rahat olmami, korkmamam gerektigini
belirten konusmalar yapiyordu ama ne
mimkiin; artik korku beni tamamiyla sarip
sarmalamisti. Serum takmalar viicuduma
bir seyler yapistirmalar, tansiyon aleti
baglamalar... Belli ki hazirliklar yavas yavas
sonlaniyordu ve uyumamin siras1 geliyordu.

Ameliyathanenin kapisi agild1 ve igeri beni
ameliyatedecek doktor girdi. Korkumu gortip
nasil oldugumu sordu, bosuna korkmamam
gerektigini soyledi ama nafileydi. I¢imdeki
korku beni yiyip bitiriyordu. Neredeyse
uyumadan kalpten gidecektim. Kapidan
giizel gozli bir kadin gegip anestezi
teknikerinin yanina geldi, hos bir giilimseme
vardi gozlerinde. Bana dondii ve “lyi
uykular.” dedi. Eyvah! Uyuyor muydum
artik? Nasil yani? Nasil uyuyacagim? Nerede
uyuyacagim? Aman Allah’im kafam allak
bullak olmustu. Uyumasa miydim acaba?
Kalksam mi1 masadan? Vaz m1 gegsem
acaba? Ne olacak canim, bir burun degil
mi? Boyle de yasanmaz miydi? Kafamda
firtinalar esiyordu. Binlerce soru isaretleri
birbirini kovaliyordu. Ama agzimdan bir
tane bile sozciik ¢ikmiyordu. Beni kapida
ilk karsilayan kiginin gozlerine baktim. O da
bana ‘Hadi bakalim iyi uykular giizel seyler
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diisiin, riiyanda goriirsiin’ dedi. Riiya da m1
gorecegim ben simdi? Hayallerimi siisleyen
kadinlari m1 gorsem yoksa arabalart mi
acaba? Aman sanki riiyalarimiza hakim
olabiliyoruz da! O gilizel gozli kadin
eline aldig1 siringay1 seruma uzatti. Glizel
gozleriyle bana bakti. Evet, rliyamda
ne gorecegimi bulmustum. O gozleri
gorecektim. Aman Allah’im, ne oluyordu
bana? O giizel gozler kaybolmaya basladi.
Kendi gozlerimi bile hissedemez oldum.
Kolumdan itibaren uyusuyordum. Beynime
bir uyusma geliyordu, zonkluyordu adeta.
O giizelim gozler artik kaybolmustu. Peki o
zaman, 1yi uykular.

Ceyhun Karagol
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@ ¢ Kaygan bir zeminde yiiriir gibi yasanan hayatlar... Bulundugu yerden baska bir yere
| .- gitse her seyin bambagka olacagina dair diis(iis)ler... Kalabaliklar arasinda
: ' bedeninden bir parc¢a ¢alinmis¢asina, digerlerinde var olan her seyin kendinde
_ hi¢cbir zaman olamayacagindan dogan eksiklik duygusu... Bir yaprak
titremesi gibi lirkek, her an ayagi bir ¢aliya takilip diisiiverecekmis gibi tedirgin
" yasayislar... Bu insanlar ne zaman bir misafirlige gitseler; sanki kovulacaklarmis
gibi kapiya en yakin, insanlaraysa en uzak mesafeleri segerler kendilerine. Bu
insanlarin oturduklar1 koltukta soyle bir arkalarina yaslanip -hatta bacak
bacak {stline atip- etraflarina tepeden baktiklari da goriilmemistir. Ciinki
onlar; her an birileri tarafindan reddedilecekleri kaygisi tasiyan ve bu kaygidan
dolay1 en basta kendilerini reddeden, kendilerini sevilmeye ya da deger
gormeye layik bulamayan insanlardir. Peki bu insanlar nasil oldu da bu

duruma geldi?

ihtiyaci. Insan yavrusu ilk nefes almanin verdigi aciyr ¢igliklarryla
'Y anlatir etrafindakilere. Bu acisinin duyulmasini ister. Anne; bebegiyle
kurdugu temasta onun ¢igliginin isitildigini, etrafindakiler
tarafindan algilandigini, ihtiyaglarmin anlasildigini

ve kabul gordiigiinii hissetmesini saglar. ilk ¢ighigimizin
duyulmasinin ya da duyulmamasinin sonucu, kendimize
dair algimizin sekillenmesinin baglangicidir. Aciktiginda doyurulan,
agris1 oldugunda kucaklanan, alt1 kirlendiginde temizlenen,
*\’ \ geceleri tistidiigiinde tizeri ortiilen bebekte “Ben dnemli ve sevgiye
deger bir varhgim.” duygusu, olugsmaya baslar. Oysa
aglamalarina karsilik bulamayan, ebeveynleri tarafindan
kucaklanmayan, ¢cok da dikkate alimmayan, ¢igliklarina
cevap bulamayan bebekte “Ben sevilmeye degmeyen
ve Onemsiz bir varligim.” duygusu bigimlenmeye baslar.
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Bu degerlilik ve degersizlik duygulari, kisinin kendine verdigi degere dair ilk olusumlardir.
Kisi; yasami boyunca ebeveynleri ya da ¢evresi tarafindan ne kadar anlasilir ne kadar isitilirse
o kadar kendine karsi olumlu hisler besler. Tam tersine kisi; -0zellikle erken ¢ocukluk
evresinde- ne kadar ebeveynleri ya da ¢gevresi tarafindan reddedilir, isitilmez ve anlasilmazsa
o kadar kendine dair olumsuz hisler besler ve kendisinin degersiz, 6nemsiz, sevilmeyen
biri olduguna inanir. iste bu kisiler, hayatlar1 boyunca diger insanlarin yaninda sanki sahsi
bedenlerinin bir kism1 yokmus gibi kendilerini eksik hissederler. Bu eksiklik duygusu, koca
bir bosluk duygusuna neden olur. Bu bosluk, karadelik gibi nereye gitseler onlar1 takip eder.

Her insan bilir ki a¢ ve susuz bir insanin yemek ve su ihtiyaci karsilanmazsa, o kisi oliir.
Bir insanin anlasilmamaktan dogan sevgisizlik hissi de o insam1 Oldiirebilir. Sevgiyi
duyumsamayan bir insan hayati kaygan bir zeminde yiiriir gibi tedirgin, iirkek ve korkak
yasar. Anlagilmadigini hisseden insan, i¢inde yasadigi bosluk duygusunu doldurmak
icin hep baska yer arayisindadir; o insan, baska yerde olsa her seyin baska olacagina
inanan bir insandir. Halbuki bilmez ki, hayalini kurdugu baska yer de bir siire sonra su
anda i¢inden siyrilmak istedigi yerden farksiz olacaktir. Cilinkii insan, nereye giderse gitsin,
kendisi ile birlikte gegmisini de gotiiriir. Bir yerden bir baska yere giderken insan; bavula
sadece giysilerini degil, diislincelerini, kendine dair inanglarin1 da koyar. Gidilen yer
neresi olursa olsun, tiim yollar o insanin kendisine ¢ikar. Kalabaliklar arasinda bedeninin
bir parcasi ¢alinmisgasina yasanan eksiklik hissinin temeli sevgisizliktir. Kisinin yasadigi
bu duygu, insan yavrusunun ilk nefes alisinda yasadigi aciy1 anlatirken attigi ¢igliklar
kadar biiylik ve sarsicidir. Ancak kisi bu aciy1 o kadar igsellestirmistir ki icinde yasadigi
bu aciy1 anlatan ¢igliklarinin sesini dahi kendi elleriyle yok etmistir ve sessizligi se¢mistir.

“‘En uzak mesafe ne Afrika’dir,

Ne Cin,

Ne Hindistan,

Ne seyyareler,

Ne de yildizlar geceleri 1s1ldayan... En uzak mesafe
Iki kafa arasindaki mesafedir

Birbirini anlamayan. “*
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“En uzak mesafe, birbirini anlamayan iki
kafa arasindaki mesafedir.”” Anlasilmama
duygusunu ne giizel anlatmistir bu siirinde
Can Yicel! Biri anlasilamamistir ve
bu anlagilamama duygusunu ne kadar
anlasilir bi¢imde anlatmistir! Bir insana
dair beslenecek olumlu duygular o insanm
anlamaya baslamakla baslar. Belki de en
dogrusu, kendimizi anlamaya caligmakla
baslamak. Ciinkii anlamak bagislamaktir.
Belki de o zaman biraz olsun kapanmaya
baslar, icimizdeki bosluk hissi.

Psikolog Saadet Elevli

*“En Uzak Mesafe,” Can Yiicel’e atfedilen, ancak
orijinal kaynagi resmi olarak belirlenememis siir.
Internet iizerinden derlenmistir.




BU ARALAR

Bu aralar kolay yorulur oldum.
Siir okumaz oldum mesela,
Siir yazmaz oldum.

Bir bezmislik sindi ruhuma,
Her seyden usanmis oldum.

Bekgiler kimlik sormaz oldu,
Yagmur yagmaz oldu bu aralar.
Kuslar ugmaz oldu.

Gergi orasini tam bilemem,
Goge bakmaz oldum.

Konusur oldum sessizlikle.

Buldugum en usul dinginlikle.
Saklambag oynar olduk kafiyelerle.
Beraber artyoruz besliklerle.

Hep o kazanryor, susuyorum caresizce.

Omer Faruk Akcan




SANA BAKIYORUM ISTE

Giinesin altinda bir sonbahar esintisi,

Adimlarin iste dyle titretir igimi.

Seninle kapana kisilmis gibi diinyam

Ve dumanlarim boguyor beni simdi.

Sende Istanbul’u gériiyorum, Antalya’yt;

Taa uzaklardan giiliimsediginde sehrin sularini,
Insanlarini, kuslarmi, yasamin her yanini.

Ben, ici kaynayan dis1 metcezir ¢akil tasi.

Bir hikmettir ki seviyorum Akyaka’y1.

Eminim ya gectin bu sokaklari, kiyilari, Azmak’1.
Hayal etmesi ne giizel bu yerlere uzun uzun baktigini.

Soracaksin, “Hi¢ mi istemiyorsun bana bakmay1?”’

Gokee Nur Biling




ANJELIK

Gitmek bir his Anjelik

Ama seninki somuttu.

Yine de sana git kurtul derdim,

Bilseydim gitmenin kolay oldugunu.

Basinda halenle sarki soyleyip dans edeceksen

Ugsuz bucaksiz papatya tarlalarinda,

Hayallerini yasamana izin verirdim.

Azrailin olsaydim

Kimseyle tam olamadan 6liimsiiz olmani istemezdim.

Hayatta ¢cok ac1 var ama senin acin Anjelik, en agir olan1 ve gitmeli o ac1 sen degil.
Sen mumlarini yakacaksin, eski bir kaset alip siir yazacaksin mum 1s1g1na...
Acin bitmis olacak siir bitince.

Ben ise uzaklardan izliyor olacagim; James Dean tigortiiniin mum 1s1gindaki halini,
Gozlerinin yagini ve muma sdnmemesi i¢in §iir yazisini.

Gitmelisin Anjelik, altin kafesinden ¢ikip vatanina ugmalisin,

En beklenmedik anda ordan bize bakmalisin sefkatle

Ve kibritin sogumus ¢opiiyle ellerine “K” harfi kazimalisin.

En 6nemlisi de on altinct yasini kutlamalisin Anjelik.

Mavi saclarinla dilemelisin yasamayi, bir fazla nefes umuduyla..

Kalbin heyecan gibi titremeli ates sen siirini yazarken..

Karisik bir odada yaganmisligin var Anjelik; oda toplanmamali,

Mum s6nmemeli ve sen gitmemelisin Anjelik.

Giilstim Odabas




4.
DILHUN

Uzaklasmaktir belki asil olan,

Kendine yaklasip her seyden uzaklagsmak.

Hayat1 birakmak lazimdir belki,

Gogii lal biiriidiigiinde kendine biiriinmek gerekiyordur.

Yalnizligina olan kirginligini da alip ¢ekip gitmek gerekiyordur.

Zihnini haykirmalisindir belki.

Kimsenin seni tutamayacagi kadar giddetlidir acin.

Kiigiiciik bedenine s1gdirdigin gailendir belki hayat.

Olmaz bazen higbir sey olmas1 gerektigi gibi,

Belki de kendini tam da o zaman terk ediyorsun.

Avucuna doluyordur belki yaslarindaki kelimelerin.

Hasrete takilmigtir ayagin,

Diisiip dizini kanatmigsindr.

Yaran1 sen oksamak zorunda kalmigsindir.
Sadece kendine sarilabilmigsindir belki,

Coktiigiin kaldirirmlardan hep kendin kalkmak zorundasindir.

Gizem URAK
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SON KROSE

Oglen olmus, bogucu sicaklar iyice bastirmisti; zaman ge¢miyor, sanki durmak ister gibi
yavasca ilerliyordu. Fecri nihayet goziinii actiginda saat bire gelmek iizereydi. Nerede
oldugunu bilmeyenlere has bir saskinlikla etrafina bakindiginda Derya’nin basini hafifce
egmis, actyan gozlerle kendisine baktigini gordii. Fecri’nin saskinligi uzun slirmemis;
nerede, ne halde oldugunu ve diin gece neler yasandigini ¢oktan anlamisti. Gozlerini tekrar,
ama bu sefer biiyiik bir pismanlikla, kapatti. Duydugu utanc tarif edebilecek giicii kendinde
bulamiyordu. Derya; kocasmin diin gece magi1 kaybetmesine degil, her gegcen giin aldigi
agir yaralara ve giderek kendine daha biiyiik zararlar verdigi bu spora devam etmesine
tiziilityordu. Fecri ne zaman yeni bir maca ¢ikacagi haberini getirse Derya’nin yiiregi hoplar;
mag¢ giinii gelip catana kadar heyecanindan, korkusundan yerinde duramazdi. Her bdyle
oldugunda kar1 koca hummali bir tartismanin igerisine girer; Fecri, binbir tiirlii agiklamayla
Derya’nin endiselerini gidermeye calisir ama bir tiirlii basaramazdi. Endiseler igerisindeki
kadinin kaygisi ve korkusu kocasinin kazanip kaybetmesine degil, 38 yasina gelmis hayat
arkadasinin kendisini boylesine agir antrenmanlara ve diyetlere sokmaya devam etmesineydi.

Ustelik tek sorun Fecri’nin yast da degildi; ocak aymnda c¢iktign karsilagsmasi
cok agir gegmis, nakavt olmasa da on iki raunt boyunca esine ecel terleri doktiirmiistii.

v‘ Karsilagsma bitip sira ringden ayrilmaya geldiginde Fecri’nin
' hareket etmeye mecali kalmamisti. Hemen ardindan
solugu bugiin oldugu gibi hastanede aldiklarinda
doktorlar, siddetli beyin sarsintist sebebiyle Fecri’yi
yirmi dort saatlik gézetim altina almislardi. Her sey bunlarla
da siirli kalmiyordu. Art arda gelen besinci yenilgiyle beraber
kocasiin hem fiziksel hem de psikolojik yikilisini an be an
seyredisi, Derya’nin endiselerini daha da arttiriyordu. Ona
artik durmasi gerektigini defalarca soylemis olsa da

kocasina bir tiirlil s6z geciremiyordu.

-

%) A Kariyerinin sonuna ¢oktan gelmis olan Fecri,
H elinde higbir seyi kalmamis bigarelerden
farksizdi; boksu hayatindan ¢ikarmasi, elinde
avucunda kalan her seyin ondan alinmasi
demekti. Onun durmaya niyeti olmasa da
boks onu coktan birakmisti. Kondisyonu
eskisi gibi degildi, on iki raundu ¢ikarmakta
fazlastyla zorlaniyordu. O ¢ok giivendigi
refleksleri giivenini bosa ¢ikarmaya baslamais,
yumruklara her zamankinden daha fazla
yakalanir olmustu. Ayak oyunlar1 yerini adimlamalara birakmus,
kollarindaki nakavt giicii kariyerinin basindaki patlayiciliktan
¢ok uzaklagmusti.
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Derya, neler hissettigini ¢ok iy1 bildigi kocasinin hastane yatagindan sarkan elini kendi elleri
arasina alip 6pmeye basladi. Gozlerini kapatip zihninde verdigi savasla mesgul olan Fecri,
ellerinde hissettigi sicaklikla tekrar uyandi. Derya, zorla agilmis bu gozlerde derin bir keder
gordii. Tiim olanlarin farkinda ama elinden degistirmek i¢in hi¢bir sey gelmeyen birinin
gozleriydi bu. Acili kadinin bogazinda, ne kadar yutkunursa yutkunsun gegmeyen bir diigiim
vardi. Bir siire kimseden ses ¢ikmadi; ikisi de ne diyeceklerini, nasil hareket edeceklerini
bilemez haldeydiler. Tiim oday1 kaplayan bu sessizligi bozan doktor olmustu. Avni Bey,
karsisindaki tablonun tam anlamiyla bir zitt1 gibiydi. Yas1 Fecri’den oldukga ileri olsa da
ylizii sagliktan parliyor; Omzuna kadar uzattigr ak saglari, yeni tiras edilmis sakallar1 ve
pek 6zenli giyimiyle bakan herkeste sinir bozan bir tat birakiyordu. Konusmasinda da bir
bozukluk yoktu; her sozciigli pek giizel telaffuz ediyor, acele etmeden sakince konusuyordu.
Her seyi en ince ayrintisina kadar izah ediyor, akillarda soru isareti birakmamaya gayret
ediyordu.

Doktor ne kadar glizel konusursa konussun Fecri bu B vitamini kokan, her yani1 bembeyaz,

duygusuz odada degil; baska bir yerdeydi. Sislerle kaplanmis zihni Avni Bey’1 duymuyordu.
Ne kadar bedbaht oldugunu diisiindii 6nce, elinden higbir is gelmemesine. Cok sevdigi,
biiyiik bir tutkuyla bagl oldugu bokstan da iimidi kesmek zorunda kalisina kahroluyordu.
Bircok giizellik yasatmak istedigi esine karsi ¢ok biiyiik utang duyuyordu; onun kendisini
boyle perisan, bdyle yenilmis bir halde gérmemesi i¢in neler vermezdi. En kotiisti de artik bu
olanlarin 6niine gecilemeyecek olusuydu. Fecri, derin bir ac1 hissetti ylireginde; suratindaki
sisliklerden, beynindeki sarsintidan daha siddetliydi bu ac1. Ustelik dogru bakimla ya da
biraz zamanla gececek bir sey degildi; dyle saniyordu ki artik bu yenilmisligin, ¢aresizligin
iistesinden bir daha gelemezdi. Kariyeri boyunca hi¢ nakavt olmasa da hayat, ona yerden
kalkmak i¢in tek bir sans bile birakmamusti.

Son karsilagmasinin tizerinden neredeyse bir ay gecmisti; basi one egik, biiylik bir kederle
yliriiyordu sokaklarda. Hi¢ adeti olmadigi halde, bu bir ay igerisinde salona bir kez bile
ugramamistt. I¢indeki o sindiremedigi, agirhigini iizerinden bir tiirlii atamadig1 ezilmislikle
miicadele etmekten baska bir sey yapmiyordu. Giinleri Derya’dan kagmakla gegiyor, evden
bir an dnce ¢ikmanin yollarini artyordu. Yine buna benzer bir giinde, sabah erkenden evden
ayrilmis; tiim giin ortadan kaybolmustu. I¢indekileri atacagi, haykiracag bir yer arryordu.
Sar1 1s1kl1, tash yollarda bitkin bir vaziyette yiirlirken annesi geldi aklina; yolunu oldugu gibi
degistirip Kokleme Mezarligi’na gitti.

Tiim giin orada kalip gdzlerinden yaslar akamayana dek agladi. Icindekileri bir bir sayip
doktiikten sonra kendini daha 1yi hissedecegine dair bir inanc1 vardi; nitekim Oyle olmadi,
yliregindeki burukluk gegmemisti. Kendisini hala aci igerisinde hissediyordu; onca yumruk
yemesine ragmen tarif edemedigi bu aci, hissettigi tlim acilardan daha yaralayiciydi. Bir an
icin kendisini Derya’nin kollarinda hayal etti. Bos yere kactig1 esinin sicakligini siddetle
istedigini, dahasi asil ihtiyaci olanin bu oldugunu fark etti.

Ellerini yalvarircasina yasladigi soguk mermerden kaldirdiginda c¢oktan giin dogmak
tizereydi. Fecri, tan vakti ayrilmist1 servi agag¢larinin siralandigi mezarliktan. Boynu biikiik
ylriidiigii yollari, kurtulusu olduguna inandig1 esine gidebilmek i¢in hizla yiirtimiisti.

s Tugrul DURMAZER



LEKESIZ ZIHNIN SONSUZ GUN ISIGI
“Sil Bastan” Filmi Uzerine Epistemik Yorum

Tiirkceye “Sil Bastan” olarak cevirilen “Eternal Sunshine of a Spotless Mind” adli film;
birbirlerini seven, birbirlerinden 6grenen ve birbirlerini silen iki kisiyi ele aliyor. Filmde,
: hafizay1 silen bir sistem, insanlarinin anilarmi siliyor. Bu prosediir o
4 kadar incelikli yapiliyor ki hafizas: silinen kisi, yasadig hicbir seyi hatta
' ~ hafizasinin silinmis oldugu zamanin varligmi bile hatirlamiyor. Fakat
& r ¥ hafizalan silinmis Joel ve Clementine, tiim hafiza silme islemlerine
' ragmen bir sekilde tekrardan birbirlerini tanimay1 basariyorlar.

-

<
N Birini Bilmek
Birini bilmek, o kisi hakkindaki anilar1 ve hakikatleri
ogrenmeye dayali ¢cok giizel bir siirectir. Bu anilar ortaktir. Bu
anilar birbirlerinin anilaridir.

R; Peki birini bilmek miimkiin mii? Eger miimkiinse onun
hakkinda tam olarak neyi bildigimizi sdyleyebiliriz?
Bizim birini bildigimize olan inancimiz, sadece tanidik
olmakla mui ilintilidir? Bu inanglar bizim zamanla elde
ettigimiz dnermesel inanglar olabilir mi? Bana kalirsa
birini tamamen bilmek imkansizdir. Hatta biz kimseyi
bilmiyor olabiliriz bile.

¥ Bilginin tanimu ii¢ par¢adan olusur: gerekcelendirilmis
2 dogru inang. Bu tanima gore biri hakkindaki
" inanclarimiz dogruysa ve gerekcelendirilmigse o kisiyi
bilmek miimkiin. Fakat birini bildigine inanan kisi,
insan iliskileri igerisindeyken dogru olmayan
e inanclarin gerekcelendirebilir. Buna ek olarak kisi,
* dogru inanglarimi gerekgelendiremeyebilir de. Bu durumlarm
hepsi tanisik olma durumuna baglidir. Oysa, bana kalirsa,
biriyle tanisik olup o kisi hakkinda belli bilgilere “sahip
olmak™, o kisiyi bilmekle ayn1 sey degildir.

L
R,

Biriyle zaman gec¢irmeye ve onu tanimaya bagladigimizda o
kisiyi oldugundan farkli gorebiliriz. Bunun bir sebebi de bir
kisiyi tanimamizin o kisinin kendini nasil yansittigina bagl
olmasidir. Sonug olarak bizim o kisiyi bilmemiz hi¢bir zaman
mimkiin olamayabilir, bir bakima kisi kendini bile bilmiyor
olabilir.



Fakat bu durum bir sekilde toplumda kabul gérmiistiir;
topluma gore kisi kendini nasil yansitmak istedigini
secebilir ve bu, birini tanimada bir sorun teskil
etmeyebilir.

Bana kalirsa “birini bilmek” kavraminda farkli bir
anlam yatar. Bizler, baskalarini bildigimizi birkag yolla
ve belli bir zamanda soyleyebiliriz. Bizler birileriyle
tanisik olabiliriz ve onlar hakkinda onermelere sahip
olabiliriz. Bir sekilde birbirimizi tanimaya baglariz
ve birbirimizi bildigimize olan inancimiz olugmaya
baglar. Birini bildigimize olan inancimiz, o Kkisi
hakkindaki dogruyu bildigimizi 6ne siirmemize vesile
olur. Fakat tamistigimiz kisi, kendisi hakkindaki
her bilgiyi dogru sdylemis olsa bile bu kisiyi hala
bilmiyor olabiliriz. Ciinkii kisi hakkinda bildigimiz
seyler de ona olan bakis acimizla tiiriiyor ve o kisiye
dair olsa bile kendi fikrimiz bizde yer etmis oluyor.
Birini géormiis olmamiz... O anlar, bizim o anlardaki
hislerimiz, algilarimiz zihnimizde karigsmis oluyor.

Algilarimiz,  duygularimiz,  inanglarrmiz =~ ve
psikolojimiz bizim anlar1 algilayisimizi ve yasayisimizi
etkiliyor. Dahasi, bunlar bizim anlar1 ve insanlari
hatirlamamizda da degisikliklere sebep oluyor. Yani
birini bildigimize inansak bile anilarimiz, o bildigimizi
sandigimiz kisiyle tutarli olamayabiliyor.

“Biri ile vakit gecirmek ve onun sadece bir yabanci
oldugunu fark etmek, ne biiyiik kayip.”

-Joel Barish

Bu durum, herhangi bir insanin bir bagkasini higbir
zaman bilip bilemeyecegini sorgulatiyor insana.
Ciinkii insanlar hakkindaki bilgiler ve bildigimizi
sandigimiz insanlar siirekli zihnimizin i¢inde yasanan
degisikliklerden etkileniyorlar aslinda. Maalesef higbir
zaman zihnimizin disinda diisiinemiyoruz ve aslinda
insanlar1 bildigimizi iddia ettigimiz yer bu zihin. Yani
konu insanlarin birbirini bilmesi oldugunda temelden
kaynaklanan bir problem var.

Bu problem; biriyle vakit ge¢irdikten, onunla ve onun
hakkinda anilar biriktirdikten sonrasini i¢in de gegerli.
Insanlarin neredeyse 2.5 petabayta yakin hafiza




kapasitesinin oldugu sdylenmesine ragmen
bu hafizalar bazen bulanik olabiliyor ya da
zamanin tozuyla Ortiiliir duruma gelebiliyor.

Anilarimiz; 6znel bir bakis agisiyla belli
bir zamani yansitiyorlar, bu yiizden de
bizimle ayni am1 yasayan kisilerden ¢ok
daha farkli sekillerde hafizamizda yer
edebiliyorlar. Ayrica zihnimiz hata yapmaya
ve yanlis hatirlamaya da meyillidir. Mesela
bazen bir durumun gereke¢elendirilmis
olduguna tamamen inansak bile haksiz
olma ihtimalimiz var. Sonu¢ olarak,
insanlarin anilar1 hakkinda yanilmaz bir
gerekgelendirmeye ulasmalari  miimkiin
degil. Bu ylizden birini bildigimize
inanabiliyoruz ancak sonra onun o Kkisi
olmadigini gorebiliyoruz.

Sil Bastan’da Joel, Clementine’1 biliyor gibi
goriiniiyordu mesela. Bir siiredir birlikte
olmalarina ragmen bir anda ayrilmiglardi.
Bundan sonra Clementine, Joel ile olan
biitliin anilarini sildirdi. Bunu 6grenmemesi
gerekmesine ragmen bir sekilde 6grenen
Joel sinirli ve kaybolmus hissetti. Bu
ylizden, o da hafizasini sildirmek istedi.
Ancak bu prosediirii izleyen seyirciler olarak
sunu gorebiliyoruz ki biitiin o karanlik, ac1
verici anilarin arkasinda; Joel’un zihninde
bambaska bir Clementine varken aralarinda
da unutulmus bir dinamik var. Joel’un
anilar1 eskiden yeniye dogru silinirken biz
de bu siireci net bir sekilde gorebiliyoruz.
Bu prosediir sirasinda Joel, anilarinin iginde
var oluyor ve o zaman bildigi Clementine’in
prosediire girmeden hemen once “bildigi”
Clementine olmadigini fark ediyor.

Onun ve onu hatirlatan her seyin duygularla
dalgalanip karistigini goriiyor. Bu da Joel’da
bu prosediirii durdurma istegi uyandirtyor.
Fakat bu noktada siireg, geri dondiirilemez
bir hale gelmis oluyor ve bu yiizden Joel
ve Clementine (Joel’un zihnindeki halleri)
kacip Joel’in anilarinda  saklanmaya

calistyorlar. ~ Zihninin  karanlik, derin
noktalarina  sigimiyorlar... Ancak en
sonunda kagis olmadigini ve silineceklerini
fark ediyorlar, sonsuza dek. Bu
farkindaligin ardindan, birlikte kalan son
anlarin1 yasamaya ve hissetmeye karar
veriyorlar. {lerde paylasacaklari tiim anilart
unutacaklarini bilmelerine ragmen...

Insanlar1 Unutmak

Sevdigimiz ve “bildigimiz” birini unutmak
miimkiin miidiir? Hafizalarini sildirdikten
sonra Joel ve Clementine sebebi belirsiz
bir sekilde birbirlerini buluyorlar. Bana
kalirsa da biitlin anilarimiz ve biri hakkinda
bildigimiz her sey silinse bile aramizdaki
tanigiklik asla  gitmeyebilir.  Joel ve
Clementine’in birbirlerini bulmalar1 ve o
bagin hala orada olusunun sebebi de bu.

Film, Joel ve Clementine’in tanismasiyla
basliyor ve aymi sekilde de bitiyor. Birini
istesen de hafizandan silemeyecek olma
fikri, bir nevi siirsellesiyor aslinda:

“Lekesiz Zihnin Sonsuz Giin Is181”.




Hafiza sildirme ge¢misten beri tartisilan bir konu. Ozellikle insanlarin biitiin kayiplaria
ragmen yaptirip yaptirmayacaklari... Hayatinin bir parcasim1 kaybetmek, deneyimlerini
kaybetmek, birini bilebilmeyi kaybetmek, anilarini kaybetmek... Bence biitiin bunlar bir
sekilde kendini kaybetmektir. Tek bir ani, kiside ¢ok bir etkisi yokmus gibi goriinebilir ancak
aslinda her animizin varlig§imizda bir yeri oluyor.

Anilarimiz aci verici olsa da faydali midir? Hafiza sildirme isleminin arkasindaki asil
soru bu. Faydaci bir acidan bakarsak; eger bu deneyimlerden ve onlarin sonuglarindan
ogrendiklerimizin faydasi, acimizdan daha fazlaysa bu anilari tutmaliy1z. Ama yararlarindan
cok, ac1 vericilerse bu sildirme islemi belki de faydali olabilir.

Bence hafiza sildirme isleminin esas sorusu bu kadar basit degil. Bence esas soru su: Biitiin
yanlislarin1 ve acilarin1 bilmek ister misin yoksa bunlardan kacar misin? Bu sorunun da
incelenmeyen kismi1 su bence: O zaman hissettigin her seyi kaybedecek olsan da bu prosediirii
yaptirmak ister misin? Toz altinda kalan anilari, anlik hisleri, kendinde ve baskasinda
kesfettigin seyleri, tamamen hissedilmis ve yasanmis anlari, donmus golii ve yildizlari...

2

“Liitfen bu aniy1 tutmama izin ver, sadece bunu.’
-Joel Barish

Ayn1 Hatalar1 Tekrar Tekrar Yapmak

Filmin sonunda Joel ve Clementine hafizalarindan birbirlerini sildirdikten ve tekrar
birbirlerini bulduktan sonra ne oldugunu 6grenirler. Hafiza sildirmeden 6nce birbirlerini
anlattiklar1 videolar ¢ekmisler; algilarini, anilarini ve hislerini anlatmislardi. Bu kayitlarda;
birbirlerinden ne kadar nefret ettiklerini, durumun ne kadar dayanilmaz bir hal aldigini ve
unutmak istediklerini sdyliiyorlardi. Bunlar1 duyan Joel ve Clementine bunun iyi bir iligki
olmayacagini ve yiirliyemeyecegini bilirler. Ama buna izin veririler. Baglarina gelebilecek
tiim kotii seylere ragmen birlikte olmak isterler. Yasanan seyler hakkindaki bilgileri, onlar
hicbir sekilde etkilemez.

Bence bu son, bize Joel ve Clementine‘in su anki hisleri ile var olmaya yoneldiklerini

gosteriyor. Eski yasanmigliklara birakamiyorlar kendilerini, muhtemelen yiiriimeyecegini
bile bile birlikte oluyorlar. Onlar da insan sonugta, hisseden, yanilabilir varliklar.

[layda OKTEN

Kaynakea:
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2)https://plato.stanford.edu/entries/memory-episprob/#HumaMemo

3)https://www.medanta.org/patient-education-blog/what-is-the-
memory-capacity-of-a-human-brain#



DOGUM GUNUM

Dogdugum giin 6lmiistiim, topragimin sicaginda. Saclarimi oriilii hatirlayamiyorum hig, yine
benim gibi dogdugu giin 6len annemin mesguliyetinden olsa gerek. O herkesin methettigi
altin tepsi olmad1 hi¢ dniinde, ben onu bildim bileli calist1 ve sevdi. ikisinden biri eksik olsa
o “olmamis” olacakti gibi. Biiyiidiim, biiylidiik¢ce de anneme benzedim. Anneme benzedikce
glizellestim ama bir o kadar da bezdim, yoruldum, tiikendim. Tiikenmemis gibi giiliimsedim,
tipki1 annem gibiydim. Hayran oldugum kadindim artik ama neden mutlu degildim? Kii¢iikken
pantolon giymek istedigimde etek giydirilirdi. Artik etek giyiyordum ama uglarini nedense
uzattik¢a da uzatiyordum. Ne kadar uzatirsam uzatayim yetmedi, anlamadim neden hala
bakislar goriinmeyen siska bacaklarimin tizerindeydi. Beni temsil edisinin sohreti miydi
kendine baktiran yoksa dogdugum giin 6lmiis olmam miydi bu bakislarin ardindaki sir.
Bitmeyen bir kaos vardi etegimi uzatan, kelimelerimi dolayan, alisilmigligin disindan. Aslinda
bu kaosa alismak ¢ok kolay olmustu. Onceleri bir kag hafta sonrasi bir kag giin... Simdilerde
bir kag saat siirer ya da slirmez, siirmezse de sasirmam ki iste tam olarak buydu alismak. Ben
alismay1 istemedim, hep baktim alisilmishigin disindan ama tek benmisim bu isteksizlikte
stiziilen. Biraktim kendimi, ¢oktan 6lmiistiim zaten dogdugum giin, yere ¢akilsam ka¢ yazar!
Mosmor bir diinya diislemistim on iki yasimda. Sar1 kurdelelere doladilar, ardindan siyah
seritler ¢ektiler lizerine. Tirnak etimi kemirirken akittigim kan gibi kirmiz1 oldu diislerim
oOtesi bu diinya, ayni anda da konak oldu akamayan kanlara. Renklere bile yabanciydim artik,
sadece beyaz vardi ve cogunlukla siyah. Dogdugum giin 6lmiistiim, Diinya’nin sogugunda.
GoOmiilmiistiim en sicak topragin dibine, buz gibi ellerin yardimiyla. Kirmizi koktu o eller
omdtirlerce, hayatlarca. Yagamay1 arzulamis her beni geceleri takip etti onlar. Ben olmayan ben
de bizlerdi, belki de sizlerdi; herkes degildi ama. Herkes olamadigindan 6ldiiriilmiistiim her
giin dogdugunda, her nefes alisimda. Oldiiriildii benden olan binlercemiz, bitmeyen gecenin
karanliginda. Once dudaklarimiz ayirildi bizden, bagirmayalim diye. Sonra kollarimiz kesildi,
savagmayalim diye. Bacaklarimiz yakildi, kosmayalim diye. Basimiz kesildi, diistinmeyelim
diye. Govdemiz ayirildi en son, geriye kalan tek sey rahmimiz olsun diye. Ciinkii o var diye
Olmiistiilk dogdugumuz giin, o var diye de 6ldiiriildiik her nefes alisimizda.

Ay¢a KULCU




TIPTAN KOVULAN
FELSEFE

TIBBA KUCAK ACAN
FELSEFE UZERINE

*” Felsefe, insan kosulunu anlamanin bir aract olmali
ve daha adil bir diinya insa etmeye katkida bulunmalidir.”
Ioanna Kucuradi

Tip egitiminde felsefenin yeri konusunda, siireklilik gosteren bir tartisma ortaminin olmamasi
onemli bir eksiklik. Giliniimiizde bazi1 tip fakiiltelerinin egitim miifredatinda “tip tarihi” ve
“etik” disinda ayrica “tip ve felsefe”, “bilim felsefesi” gibi derslerin yer almas1 umut verici
olmakla birlikte nicelik olarak yetersiz goriiniiyor. Modern ¢agin yasami zorlayan tarafini
dikkate aldigimizda galigan, lireten ve giderek yalnizlasan insanin onca teknolojik ve bilimsel
gelismeye ragmen kapildigi bu sarmalda ¢ok da saglikli yol aldigini sdyleyemeyiz.

Insanoglunun sagaltiminda rol alanlar da, kuskusuz bu durumdan pay aliyor ve giderek
insani yaklasimdan uzaklasarak mekaniklesen teknolojinin soguk duvarlari arasinda kalan
aktorler haline geliyor. Bu sorunu ortaya koyarak aslinda tip egitiminde yer almas1 gereken
felsefenin, hasta ve hekim iligkisinde giderek olusan boslugu- agilan mesafeyi- kapatma giicii
oldugunu iddia ediyorum. Hastaligina care arayanlarin, salt bedeni ilgilendiren bir actya sahip
olmasinin haricinde giindelik hayattaki rollerini, etkinliklerini kisitlayan bir olguya da sahip
olduklarin1 gorebilmek gerekir. Hastanin durumunu yasama arzusunu kemiren, yasamdaki
anlami sorgulatan, yeterlilik duygusunu alasagi eden bir durum olarak da degerlendirebilmek;
giderek hekimlerin uzaklastirildigi empati ve sevkat duygusunun yetileridir. Bu yetilerin
yeniden giiclendirilip mesleki uygulamayla rasyonalize etme zorunlulugu var. Oysa felsefe
gecmiste- Ozellikle antik ¢aglardan ortacaga kadar- tip edimiyle icice gegmis, birbirlerine
destek olmustur. Hippokrates, Empedokles, Epikuros, Heraklietos, Aristoteles, Galen, Razi,
Ibn-i Sina, Bergamali Ibn-i Riist, ibn-Tufeyl... Bu isimlerin hepsi ayn1 zamanda filozoflard
. Asil etkinlikleri dogru soruyu sormak ve dogru bilgiye ulagmakti. Dogru gerekgeleri
serimlemekle ugrasmis (epistemoloj), normlar ve yasamin anlami gercevesinde erdemli
olmay1 sorgulamis (etik), dnermeleri timevarim ve tiimdengelimi kullanarak analitik
perspektifie yogurmus (mantik), varolusun alfabesini ¢6zmeye soyunmus (ontoloji), bilinen
her seyin neligini sorgulamis (bilim felsefesi), nesnelerdeki ve insanoglunun yaratimindaki
uyum ve denge ile haz yaratan varolusu gézlemlemis (estetik); nihayetinde kadim bir insanlik
felsefesinin kiilliyatini ortaya koymuslardir.
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Elbette modern ve cagdas felsefe de bu izleri incelemis, etkilenmis ve bu yapiy1
zengilestiregelmistir. Insana dair bir 6greti olan tip da baslangicta felsefe dgretisiyle kolkola
ve kucaklasarak gelismistir. Insana dair olan her sey gibi felsefe de kimi filozoflara gére tip
bilimiyle baslamistir denilebilir. Kendi
varolusunu merak eden insan, ayn
zamanda bedenin isleyisini de merak
etmistir.

Aydinlanma ¢aginda, es zamanli sanayi
devrimi ile birlikte, insanin diger
varliklara kiyasla daha da 6ne ¢ikarildigini
goriiyoruz. Liberalizmin 6zglrliik, esitlik,
kardeslik vaadi ve hiimanizmin insani
ozglr, biricik ve en iyiyi hakkeden bir
varlik olarak fenomenlestiren seyri;
zamanla donilislime ugrayip insani en listiin
varlik sifatiyla dogaya hiikkmedebilen ve
onu degistirebilen 6zne haline getirdi. Tip
ogretisinin de i¢i bosaltildi (felsefeden
tamamen koparildi) farkli bir kulvarda
fakat ayn1 hedefte ilerletildi Kapitalizmin
teknolojik ilerlemeyle  kosut sekilde
gliclenmesi  ve kac¢inilmaz bi¢imde
hiikiim stirmesi; her ne kadar keynesyen

“The Anatomy Lesson of Dr Nicolaes Tulp™
Rembrandt

politikalar ve sosyal korumaci, denklestirici ideolojiler dogursa da insanin dogaya karsi
etik sorunlar teskil eden bir aktér olmasina yol agti. Dogaya karsi olan insanin varlig;
hi¢ kuskusuz kendi bedenine, varolusuna karsi tehdit haline geldi. Bu gidisata siper olma
goreviniyse “etik” listlendi.

Etik, insan haklar1 baglaminda felsefenin kollarinda gelisip serpilebilirdi. Her ne kadar
etigl felsefeden kovmaya calisan mantik¢i pozitivistler (Viyana ¢evresi) sahnede yer almis
olsa da felsefeyi etikle kucaklastiran ve etigi ait oldugu yere, dogru tanimina ulastirmaya
calisan filozoflar da vardir. Gergekten de felsefe; bu suursuz gidisi izlemekle yetinmez,
anlamlandirmaya calisir, sorular sorar, dogru sorunun bilgisini edindirir. Giinliikk yasamin
gidisatin1 bir melodiye benzetirsek siyaset, ekonomi, hukuk gibi pratik beseri bilimlerin
temelinde tiim melodiyi diizenleyen felsefi disiplin yer alir. Yer almalidir. Bu temelde yer
alan sorgulamalar, ciliz seslerini duyurmakta zorlanmaktadir. Insanmn varligma dair endise
verici ilerleme, kaynaklarin sonsuz olmadigini gormezden geliyor ve insan varligiin
temel biricik toziinii- felsefeyi- yasamdan uzaklastirarak her seyi elde etme sarhoslugunda
boguluyor. Teknolojiden ve siyasetten dislanmaya ¢alisilan felsefe, baslangicta yol arkadasi
olan tip 6gretisinden de kovulmus oluyor.

Tip; teknolojinin kendinden emin, gii¢lii ve soguk kollarina tamamen teslim olmus durumdadir.
Tedaviler, algoritmalarin1 materyal {ireten sirketlerin insafina birakmistir. Hekimlik sanat
olmaktan ¢ikmis; hasta ile temas, diyalog, hasta iizerine diisiinme, akil ylriitme, empati,
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sevkat, analitik bakis i¢in gerekli olan hastaya adanmis “yeterli siire” politikacilar ve siyasi
erklerce katledilmis ve un ufak edilmistir. Hekimlik felsefe gerektirir. Bunu yapabilen hatiri
sayilir hekim var. Ancak bazilariysa kendini, kar amac1 giiden bir ¢arkin i¢indeki disliler
olmaktan kurtaramamig goriinliyor kimi zaman. Artik mutlu yagam i¢in erdemli olmanin,
diiriist olmanin yetmedigi; para ve ¢ok “seye” sahip olmanin mutluluk getirdigi sdylemi bir
doktrinmis gibi akillara kaziniyor ki saglik da sektorleserek buna kulvar agiyor.

Tip uygulamalarinin tamamen mekaniklesmesi, hekimin hastadan uzaklasmasi, saglikli bir
toplum olusturamamig goriiniiyor. Felsefe, egitimden sokiiliip atild1 ve kovuldu. Halklar da
felsefenin sagaltici etkisinden uzaklastirildi. Dogru soruyu soramayan, olan biteni analiz
edemeyen, kimi zaman da umursamayan kitleler haline geldi. Kadim felsefenin 6gretilerinin
yerine spiritiiel, mistik, gercek dis1 ogretiler, sozde tedaviler, adeta falciliktan hallice
yaklasimlar olabildigince yayildi. Genis kitlelerce, sanal dlinyada yer alan metinler “bilgi”
olarak varsayildi . Felsefeyle icice olmayan egitim sistemi, tiim katmanlara yayildi. Tip
egitimi de bundan nasibini ald1. Istisnalar elbette var. Ulkemizde birkag¢ tip fakiiltesinde
“felsefe ve tip” ve “bilim felsefesi” gibi derslerin oldugunu biliyoruz. Ancak bu say1 oldukca
yetersiz. Bir taraftan da toplum, talepkar piyasanin sundugunu elde etmeye calist1 ve hekimin
karsisinda sinirlarini zorlamay1 da denemeye basladi. Haksiz rapor, gereksiz ilag ve tetkik
talepleriyle karsilasan hekim; kamuyu yoneten erklerin kendisine sundugu ¢ok ¢ok kisith
muayene slireleriyle ¢cikmaza girdi. Hasta ise; muayene edilemez, derdi dinlenemez durumda
bir kaosun i¢inde hekimle beraber kisir dongiide perisan oldu. Bu arada etik, ahlak, felsefi
bakisin gerektirdigi sorular ve sorgulamalar devre dis1 kaldi.

Bu ¢ikmaz yolun i¢inde, hekim adaylari
zorlu bir yasam miicadelesine aday olurlar
ayn1 zamanda. Oliimle yasam arasinda,
saglikli  yasamla hastalik arasinda
bir miicadele. Saffet Murat Tura’nin
deyimiyle, “’Oliimle, zamansallikla,
nihilizmle, anlamsizlikla kokli  bir
miicadele olan tip; felsefenin bir ug
karakolu olabilir yalnizca.*’. Harvard
Tip Fakiiltesi profesorlerinden David
Silbersweig ise felsefenin kapsaml
bir tip egitiminin olmazsa olmaz bir
parcasi oldugunu savunur: “’Kant’in tek
climlelik bir paragrafin1 okuyabilirseniz
tim fikir ve cilimlelerini zihninizde
yan yana tutarsaniz hemen hemen her
seyi diistinebilirsiniz. Felsefi bir durus
ve yaklasimin, bilimsel gelismelerden
sifa ve biyomedikal etige kadar her
seyle iliskili temel sorunlar1 belirleyip
bilgilendirebilecegini kesfettim” der.
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Bugiin  felsefenin  tesellisinden  ve
gerekliliginden bahsediyorsak buna en
¢ok hekimlerin ihtiyac1 var. Insanhga
dair degerlerin yeniden animsanmasi,
teknolojiye kosulsuz yaslanan bu c¢arktan
kurtulunmasi, tibbi cihazlar ve malzemeler
gibi tedarik unsuru nesnelerin temsilcileriyle
ticari iligkilerin sorgulanmasi gereklidir. Bu
gercekligin agiga ¢cikmasi, ¢ikar iliskilerinin
derhal derdest edilerek ciddi yaptirimlara
tabi olmasi, insani degerlere  tutunan
hekimleri zan altindan kurtaracaktir. Beseri
bilimleri, Ozellikle felsefeyi, incelemek;
tip egitimini siirdiiren hekim adaylarini
hem hayata hem de mesleki deneyimlere
hazirlayacaktir. ~ Clinki  Dr.  Angira
Patel’in de dikkat c¢ektigi gibi ’... beseri
bilimler; elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmelerine, baskalarmin  ve farkh
kiltiirlerin bakis acilarin1 anlamalarina,
adil bir vicdan gelistirmelerine, empati
kapasitesi olusturmalarina ve keder kayip
gibi duygular konusunda bilge olmalarina
yardime1 olur. Bunlarin hepsi 1yi bir doktoru
tanimlayan oOzelliklerdir. Tip egitiminde
bilim esastir. Kanita dayal1 bilim el {istiinde
tutulur. Felsefe egitimi, elestirel diistinme
ve Otekini anlama disinda bir beceriyi daha
gelistirir: Mantik. Mantigin ve bilimsel
kanitlarin  dogasim1  anlamak, bilimsel
sorgulama ve nicel akil yliriitme icin
hayati onem tasir. Felsefe anadali ayrica
acik ve dogru yazili iletisimde kapsaml
pratik gerektirir ve bunu gelistirir. Felsefe,
bilimsel ¢alisma i¢in miikemmel bir hazirlik
veya eslike¢idir diyebiliriz. Fikirlerin ve
sorunlarin acik sekilde formiile edilmesine,
verilerin secilmesine ve fikir ve Onerileri
degerlendirmek i¢in nesnel yontemlere
giiclii sekilde vurgu yapar.”

AAMC (Amerika Tip Fakiilteleri Birligi) tip
alaninda bir kariyer icin li¢ kategoriye
ayrilmis, on bes temel yeterlilik siraliyor:
meslek Oncesi yeterlilikler, diislinme
ve muhakeme yeterlilikleri, bilimsel
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Bu beklentiler, felsefenin
beceriler iizerine kaleme
Tip meslegini, hekimligi
uygulamada  temel yeterliliklerden en
onemlileri ise hizmet odaklilik, sosyal
beceriler, kiiltiirel yeterlilik, takim ¢alismasi,
sozlii iletisim, kendine ve baskalarina karsi
etik sorumluluk, giivenirlilik, dayaniklilik
, uyum saglama ve iyilestirme kapasitesi
olarak belirlenebilir. Yani iki saatlik bir
sinavda fizik, kimya, biyoloji, matematik
sorularinda basarili olunmasi1 hekim aday1
olmaya asla yetmez, yetmemelidir. Felsefe,
sosyoloji, genel hukuk bilgisi, etik gibi
konularda bazal bir bilginin olmast
gereklidir. Dr. Angira Patel 1yi bir doktor
olmak i¢in beseri bilimler ¢alisin demistir.

yeterlilikler.
kazandirdig1
alinmstir.

Hasta, hekimle ilk karsilastiginda sorulara
maruz kalir. Hekimin (hikmet sahibi
anlaminda) karsisindakine dogru sorulari
sormasi, neticeye varacak dogru hamleleri
yapmast ve daha sonra hastasinin rizasini
almasi ile eylemini siirdiiriir. Derinlemesine
bir ilginin ve analizin olmasi dogru
yola/ karara gotiirecektir hekimi. Tekrar
vurgulamak isterim ki kisith zaman da
hekimin filozof halinde olmasinin 6niinde
engel olarak duruyor. Kamusal bir role sahip
hekimin zihnine; insana bakistaki derinligin
tohumlar;, temel felsefi kavramlarin
bilinmesi 1ile ekilebilecektir. Gec¢miste
oldugu gibi saglam arglimanlarla diistinme,
karar verme ve iletisim kurmanin gerekliligi
farkedilecektir.

T1p egitimin nasil olmas1 gerektigi ile ilgili
rapor hazirlayan Abraham Flexner, tip
egitiminde ¢i1gir agmisti. Onun raporunun
yayinlanisinin yiiziincii yilinda , 2011°de,
Ege Universitesi Tip egitimi anabilimdali
hocalari tarafindan bir degerlendirme yazisi
kaleme alindi. Bu derlemede; hekimlerin
sosyal rollere sahip oldugu, tip okullarinin
da kamu hizmeti veren kurumlar oldugu
ve bu nedenle toplumun elestirilerinden ve



sosyal dilizenlemelerinden kacamayacagi belirtiliyordu.
Ayrica beseri bilimler ve kiiltiirel deneyimlerin gerekliligi
de vurgulanmis ve hekimin bireysel ve iyilestirici olmaktan
cok sosyal ve koruyucu rolii oldugu savunulmustu. Flexner,
tip egitiminin bilim tarafindan asir1 baski altina alindigini ve
tibbin insana doniik yoniiniin ihmal edildigini belirtmekte ve
ilk raporunu yazdiginda tarifettigi tip egitiminin bu olmadigina
dair hayal kirikligimi dile getirmektedir. Yine bu yazisinda
“Amerika’daki geng, enerjik ve pozitivistik bilimsel tip;
bugiin ne yazik ki kiiltiirel ve felsefik bakimdan yetersizdir”
demektedir. Tiim bu irdelemelerin ve saptamalarin hentiz
teknolojinin bu denli gelismedigi ve diinya dengelerinin
hizlica savrulmadigi, diinya savaslar1 oncesi, giinlimiizden
115 y1l 6nce raporlandigi goz oniine alindiginda AAMC’nin
konunun 6nemini kavradigi soylenebilir.

Ulkemizde ise tip egitimi miifredati i¢inde yer alan birkag
felsefe ve etik dersi ile durumu kurtarmak pek miimkiin
goriinmiiyor. Kald1 ki hekim adaylarinin sadece fizik, kimya,
matematik bilgisiyle belirlenmesi son derece yanlis. Cok daha
kapsamli, lise yillarindan itibaren hatta egitimin temelinde
felsefe ve beseri bilimlerin yer almasi toplum sagligi i¢in de
gereklidir.

Sonug olarak, antik diinyada baslayan ancak modern diinya ile
birlikte ayrilan hatta kopan felsefeyle tip arasindaki baglarin
tekrar daha siki sekilde bir araya gelmesi gerekli goriiniiyor.
Teknolojinin bas dondiiriicii hizinin ve yapay zeka c¢aginin
ontimiize serdigi sihirli diinyanin soguk eli, hastasina dokunan
hekimin sevkatli ve sicak elinin yerini asla tutmayacaktir.

Dr.Nursin Kaynarca Kiilcii
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Esref Saati Sokak’inda
Hafta Sonu Molasi

Her gectigimde tabeladaki adina bakarak
giiliimsedigim sokakta biraz oyalanmak
niyetindeydim. Ciinkii yokus asag1 inislerim hep
aceleci adimlarla oluyordu. Yokusun egimi de
telasima hiz katiyor, kostura kostura ge¢iyordum
sokagi. Sabah ilk vapura yetisirdim bdylece.
Emindnii’ne siiziiliir, sonra yine tramvayla veya yokus yukar1 ‘tabanvayla’ {iniversiteye
varirdim. Yol iizerindeki tarihi binalardan biri de Kuyucu Murad naminda bir pasanindi.
Sabahin telasinda bile kafami kaldirir, “Esref Saati Sokak™ tabelasini selamlar, okula varinca
da Kuyucu Murad Kiilliyesi’ne yan gozle bakardim ve nedendir bilinmez bastan asagiya
trperirdim.

Bugiin haftanin sonu ve telassiz agir adimlarla giriyorum sokaga. Solumdaki, medrese
kalintisin1 emanetine almis camiye bakiyorum. Rum Pasa! Sonra sagimdaki; asinmis ahsap
cerceveli vitrinleri, tahta sandalyeleri, sanki bir hazine yiiklenmis¢esine bakan ihtiyarlariyla
Mahfel Kahvesi’ne girip oturmak niyetiyle o yone doniiyorum. Medrese Sokak derlerdi eski
adina. Ne diye Esref Saat olmus merak ederdim. Belki de merakimi giderecegim en dogru
yer bu kahveydi. Vapur iskelesine inerken fark etmistim, tereddiitsiiz mola verebilecegim
bir yerdi bu kahve. Bana oOyle geliyordu ki biitiin giin bu kahvehanede oturup yliziimii
sokaktan yana cevirerek oturabilirim, zamani egip biikebilirim, telasim1 soluklandirabilirim.
Nefes aldigimizin farkina bile varamayiz ya pek, iste burada nefes alip verebilirdim de.
Tabelasindaki siliklesmis, eskimis yazinin ve kahvehanenin girisini

cerceveleyen kararmis, erimis tahtalarin kasnagi; gormiis _— \

gecirmis edayla hala saglam duruyordu. Dahasi eskinin o
zayif, kurumus tahta sandalyelerinin simdiki zamani 3

kap1 disar1 eden umursamaz goriiniimleri de ¢ekiyordu
beni. Belki de her seyin plastikligine, iist tiste i /
kalin sivalarla gergegini yitirdigine kendimi \
tyice inandirdigim i¢in hayal kurmay1 epeydir
terk etmistim. Sabah kosusturmalarimdan
aklimda kalip oradan bedenime atlayan bir
mekan olusu bundan olmali. O nedenle
yavagladim, agir adimlarla girdim igeriye.
Sakince... Her giin ugrayan miidavimi gibi...
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Bir yandan da garip bir tedirginlik inceden
hissettirdi kendini. I¢imdeki &grenme
meraki tiim kaygilarin iizerine ¢ikmis,
eziyordu onlar1. Bana yonelen birka¢ bakisa
hafifce selam verir bir bag hareketiyle yanit
verdim.

Biitiin masalar doluydu. Zaten ka¢ masa
vardi ki? Kravatindan vazge¢gmemis bir
ihtiyarin yanindaki sandalyeye ¢oktiim.
Kagamak, yorgun bakislarin hedefi olmam
cok zaman almadi tabii. Selamlastik ihtiyarla.
Konusmak igin sabirsizlaniyordum. Oyle
pat diyerek de sormak olmazdi. Her seyin
bir adab1, usulii vardi ve adres sormaya da
benzemezdi tabii sokagin ismini sorma isi!
ihtiyar, gévdesinin yarisini oturdugu yerden
ocaga yoneltti, orta yasli kahveciye seslendi.
“Adacay1 ve...” bana dondii. “... thlamur...”
Caylarimiz geldi. Ahsabin, kiifiin kokusunu
i¢ine almus ithlamur ya da adacay1 karigimi §
bir buhar i¢ime yerlesti. Tesekkiir ettim 3
ve anlattim hikayemi, o bana sormadan...
Her giin yokus asag1 bu sokagi indigimi, su
tabelaya bakip giiliimsedigimi, merakimi yenemedigimi anlattim. Eski adinin “Medrese
Sokak” oldugunu bildigimi... Rum Mehmet medresesini... Vezneciler’e, Beyazit’a giderken
de Kuyucu Murad Pasa’ya rastlayip nasil trperdigimi... S6ziimi kesti. Simdilerde pek
kimsenin soru sormadigini, herkesin en kolay olana inandigini, bilginin degersizlestigini,
gercek denen seyin aranip bulunmasi gereken bir cevher oldugunu sdyledi kizginlikla. Once
“Bos ver!” dedi. “Herkesin esref saati vardir; varsin bu mahallenin de bu kentin de bir esref
saati olsun degil mi ama?” diyerek keyifli keyifli glildii. Felsefeyi tarif ediyordu aslinda
ve bu beni ¢ok heyecanlandirmisti. Sonra yiiziiniin ortasina acili, ilengli bir ifade geldi ve
oturdu. Yiizii karardi sanki, ya da bir bulut gelip durdu sokagin tepesinde. “Su medrese
var ya...” dedi. “Rum Pasa dedikleri...” yutkundu. Adacayindan iri bir yudum aldi, sustu
sustu sustu sonra birdenbire patlar gibi: “Cok kiyim yapmistir Anadolu’da, bir¢ok evladimizi
katletmistir. Devsirmedir... Emir kuludur gliya ama yaptiklarini mazur géstermez bu. Sokagin
adi degiseli dirlik diizen gelmistir ve biz de rahat nefes almisizdir. Ben nereden mi biliyorum?
Osmanlica bilirim ben, medrese tasinmadan once elyazmalarinin ¢ogu elimden ge¢cmistir.
Tarih okumuslugum vardir. Ogretmendim ben. Yillarca 6gretmeye calistim bildiklerimi.
Derslerimde anlattim bu topraklardan gegenleri, Anadolu’daki katliamlari, bu Rum Pasa’y1.
Hatta senin Kuyucu Murad Pasayi... Hele o Kuyucu...!” dedi.

Ara Giiler

Bir baktim bizim ihtiyar 6gretmen sinirlendik¢e dozu arttirtyordu. Sesi kiikrer gibi ¢ikiyordu.
Hemen thlamur s6yledim ikimize, omuzuna dokundum. Titriyordu. “Tarih artik ezberlenecek
bir yiik oldu bizlere. Zevkle, kiiltiirle donanmis bir alan olmaktan ¢ikti. Benim gibi tarihgiler
anlatmaz oldu, 6gretmez oldu. Ciinkii bilmek korkutur delikanli, hep korkutmustur.”
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Fethi Sabunsoy

Elleri titremeye basladiginda climlesinin
de sonuna gelmisti. Agir bir suskunluga
biiriindiik ikimiz de. Ellerini birbirine
kavusturarak sokagi seyretmeye basladi.
Hafiften bir sis bastirryordu. Uzakta, duran
gemilerin kampana sesleriyle vapurlarin
aralikli didiikleri birbirine karisiyordu.
Yutkunmami gérmedigine sevindim. Yerin
dibine ge¢mistim. Cahilligim i¢in ve salt
beni mutlu eden o kisacik ani, sokagin adini
okudugum ani, bu kadar ylicelttigim ve
onemsedigim i¢in utang i¢indeydim. Esref
Saat Sokak, adinin ¢agristirdigi telastan iz
tasimiyordu artik.

Ihtiyarlarin titiz giyimlerine bakilirsa her
giin bir ibadethaneye gelir gibi geldikleri
bu kahvede ge¢misin izlerini yeniden
dokiiyorlardi yollara. Ben de o gizli izlere
takilip kalanlardan biriydim belki. Medrese
Sokak’in adin1 Esref Saat ile degistirenin
bu isi esref saatine geldiginde yaptigini
diisinmeye basladim. Ihtiyar bana bir
adacay1 1ismarladi. Yiiziime, belki de yanina
oturdugumdan beri ilk kez bakti:

“Sen hep telasla inersin bu yokuslu sokagi. Bir kez de ¢ikmay1 dene. Aksam doniislerinin
yukiinli arttiran yokusu hisset. Esref saatime gelirse anlatirirm belki sana bu sokagin

hikayelerini.”
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FOTOGRAF KOSESI

serap ¢okuysal

Yagmurla Gelen, Geceye Kosan (2019)

Gaziemir

Yagmur, sokaklarda yikanmis izler birakir. Caddeler bir sahneye doniisiir, 1slak
asfalt bir ayna olur. Her adim, 1slak kaldirim taslarina kazinmis bir an1 gibidir; silik
ama kalic1. Kalici olmasaydi da ben yine bu fotografi ¢ekmis olacaktim.




Y1l Ik Kar1 (2021)
ODTU, Yurt Yangin Merdiveni

“Karin nesesi” diye diisliniiyorlardi, bu bir siirin baslangici  olsaydi
hissettirdigi seye “Karin Nesesi” derlerdi. Belki de Orhan Pamuk bunu zaten
“Karin Sessizligi” diye yazmisti.




Aksam Olmaktadir (2022)
ODTU

Lambalar yandiginda kabuguna gekilen Diinya, elbette bir 151k sunacak bize.
Karanliga saygi duymayan her 151k bazen bir umut halesi olup bizi karanliktan
kurtarsa da her zaman kurtarilmak cazip olmaz. Karanlikla da barigmali.




A
N

Doganin Patlamasi (2022)
Karabiik

Golgelerin icine sizan bir 151k hlizmesinin yarattigi o am1 dikenlerinde tasiyan
yaban ¢icegini cekmek i¢in az kalsin diisecektim. Ayagimi kaydiran toprak boyle
talihli bir kompozisyona sebep oldu.
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Sularin Sesi (2021)

ODTU

Bazen, tanrisal olam1 yukarilarda arama egilimimiz vardir. Oysa kafamizi asagi
cevirsek belki daha yiice olan1 buluruz. Dinginlik ve merak... Suyun yiizeyinde
beliren bir siliiet, zamana dokunur gibi. Sular, sozciikler olmadan anlatir
hikayelerini; kayip zamanin izinde, araladigi sir perdesini kapatmadan yapar bunu.




Suyun Ayak Izi (2021)
Urla

Ardimdan gelen yabanci da fotograf c¢ekiyordu. Yanilmryorsam sabahin erken
saatleriydi ve sessizligi bozan ayak sesleri beni tedirgin etmisti. Neyse ki bana
yaklasip zararsiz oldugunu gosterdi. O esnada cekilmis bu fotograf biiyiik_bir
rahatlama anidir. b




KITAP
ONERILERI

TEPETAKIL AK TERSINE DUNYA AKADEMISI

EDUARDO GALEANO

Gleano, Latin Amerika’nin  yoksullugunu,
sOmiirtiliistinti; dinyanin adaletsiz, soguk ve
acimasiz ylziinii yigitce kaleme almis bir yazar.
Tersine Diinya Okulu/Tepetaklak, ironik ve
hiciv dolu anlatimiyla okuru sarmay1 basariyor.
Bilginin, gozlemin ve yasanmighgin sert
gercekligiyle tanistirtyor okuru.

Eduardo Galeano

Tersine Diinya Okulu

“Gezegen Yok Edicilerinin Dokunulmazligr” ve
“Geri Donitistimii Olmayan Gezegen” bdliimlert,
ozellikle emperyalist iilkelerin acimasizca
uyguladig ticari endiistri hamlelerinin adaletsiz
uygulamalarini serimliyor. Anlatiminin arasina
yayilmis olan kisa diyaloglar ve masals1 anlatilar,
kisa nefesler aldirtyor okura. Bu kisa parcalarda
da insanin insana yaptiklarinin ince sizisini
hissettirmeyi thmal etmiyor.

FseL

Tepetaklak, Jose Guadalupe Posada’nin (grafik sanatcisi) nefis ¢izimleriyle beraber bir
basyapit olarak giincelligini hi¢ yitirmeyecek bir anlati olmay1 basariyor.

Galeano, “Anne Babalara Mesaj” adl1 metinle karsiliyor okuru. Bu metinde, Al Capon’un
(inlii gangster/mafya lideri) yakalanip cezaevine gonderilmeden birka¢ giin Once
yayinlanan bir roportaji1 yer aliyor. Iste Tepetaklak diinya bu, Tersine Diinya Okulu’nun ilk
ironisi burada. Ne demis Al Capon, diline hangi kelimeleri dolamis bakalim:

“Giiniimiizde insanlar hi¢chir seye saygi gostermiyor. Eskiden erdem, onur, gercek ve
vasalardan olusan bir dayanagimiz vardi. Giiniimiiz Amerikan yagaminda ¢tiriime giinden
gtine yayiliyor. Yasalara itaat edilmeyen yerde, ¢iiriime tek yasa olur. Ciiriime bu tilkenin
altint oyuyor. Erdem, onur ve hukuk hayatimizdan buharlasip uctu.”
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KITAP
ONERILERI

NE YAPABILIRIM?

GUNDUZ VASSAF

Glindliz Vassaf, lafim1 esirgemeden, kavgaya
tutusmadan olan biteni Onlimiize seren; bunu
yaparken de soru sorduran, diisiindiiren bir yazar.
Daha ¢ok giindelik yasamdaki totalitarizme dikkat
ceken kiilt kitab1 “Cehenneme Ovgii” ile taninir.
“Ne Yapabilirim?” ise sanki kiyida kosede kalmis
gibidir. Daha ¢ok bilinmesi, daha ¢ok tartisilmasi,
daha ¢ok okura ulagmasi gerekir.

- — —— Ne Yapabilirim?
Olgularn degerlendirirken verilenin gergegi ile bize Gelecege Kartpostallar
algilatanin ¢ok farkli oldugunu bulur, arastirir ve bu

saptamalara bir bir kitabinda yer verir. Olimpiyat

oyunlarinin kokeninde siddetin, acimasiz rekabetin,

sinirlart zorlayan gilic istencinin; Otekini ezen,

dislayan gergekligin yer aldigini anlatirken sosyal

psikolojinin i¢ine girer.

“Ne yapabilirim?” sorusuna yanit vermenin yolunun, dnce bilgi edinmeyi gerektirdigini
anlarsmiz. Kalip yargi ve tutumlarin hepimizi ¢ézlimsiizlige ittigini, bizi felg ettigini fark
edersiniz.

Bir harekete, orgiite, partiye, hatta ideolojiye bagli olmayanlara sesleniyor. Kotiimserlige
kapilip edilgenlesmeye, degisimin ertelenmesine, degisimi kendimizden baska yerlerde

aramaya karsi ¢ikiyor ve diisiinmeye davet ediyor. Kitap bittiginde de soruyorsunuz:

“Ben ne yapabilirim?”
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KANLI ELMAS (2006)

Bir balikei, bir kacake1 ve
isadamlarinin sendikasi,
paha bigilmez bir elmasin
bulunmasi araciligryla bir
araya gelirler.

imdb: 8.0
sure: 2sa 23dk

PRENSES MONONOKE
(1997)

Ashitaka kendini orman
tanrilari ile Tatara adl1
koloninin arasindaki
savasin ortasinda bulur.
Bu gorevde Ashitaka,
Mononoke ile tanisir.

imdb: 8.3
stre: 2sa 13dk




UZAK (2002)

Karisinin kendisini terk
etmesi sonra varolussal
krize giren bir fotografei,
bir yandan da kuzeninin
ziyaretiyle basa ¢ikmaya
calisir.

imdb: 7.5
sure: 1sa 50dk

RITUEL (2019)

Dani, Christian ve
arkadaslar1; Isveg’in
kirsalindaki bir kdyiin yaz-
ortasi festivaline ziyarete
giderler. Pagan kiiltiinii
yasatan koyiin gelenekleri,
beklediklerinden daha
siddetli ve tuhaf bir hal
alir.

imdb: 7.1
sure: 2sa 28dk

KUSURSUZ MAVI (1997)

Bir sarkici, oyuncu olmak
i¢in kariyerinden vazgecer,
ancak pesindeki sapik
ve gecmisinin hayaleti
ylziinden yavas yavas
delirmeye baslar.

imdb: 8.0
sure; 1sa 21dk

A SATOSHI KON FiLm

PERFECT BLUE
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Plastik, Estetik ve Rekonstruktif Cerrahi
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yucelenhosp tals Yiicelen Ortaca Hastanes
Yiicelen Marmar s Hastanes E E

i :E

@444 80 40 www.yucelenhastanesi.com [u]s%



Nazar ailesi olarak, 30 yili askin bir stredir mutluluk Gretiyoruz,

Mugla halkinin guvenilir ve vazgecilmez markasi olmaktan gurur duyuyoruz.
Kendimize ozgun tarifler ve kaliteli malzememizle her gegen gun binlerce
musterimizin damak tadina hitap etmeye devam ediyoruz.

MUsteri memnuniyetimiz ve surekli yenilik anlayisimizia
sektorun “guvenilir’ ismi olmaktan gurur duyuyoruz..

Nazar ailesi olarak, kalite ve lezzeti bir arada sunmaya devam edecegiz...

@ www.nazar.com.tr
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DERGIMIZDE ESERINIZIN BULUNMASINI
ISTTYORSANIZ DUYURULARIMIZI TAKIP
ETMEYI UNUTMAYIN!

@MABOLLADERGI

INSTAGRAM SAYFAMIZDAKI FORMU
DOLDURARAK ESERLERINIZI BIZE
ULASTIRABILIRSINIZ.



bize ulasmak icin:

instagram: (@mabolladergi
mail: mabolladergi@gmail.com




